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I.Ewolucja pomocy spolecznej

W roku 2024 nadal mozna byto obserwowac ewolucje pomocy spotecznej,
przejawiajgcg sie zmianami w nastepujgcych kwestiach:

e Przejscie od dziatan opiekunczych, uzalezniajgcych od systemu pomocy
spotecznej, do wsparcia towarzyszgcego mieszkancom w ich trudnosciach
z szacunkiem dla ich podmiotowosci;

e Spadek przyznawanych swiadczen finansowych, wzrost ustug opiekunczych,
interwencji, poradnictwa specjalistycznego i pracy socjalnej;

e SOPS to juz nie pomoc tylko dla biednych, spetniajgcych kryteria dochodowe,
a wsparcie dla kazdego w trudnej sytuacji zyciowej;

e Ukierunkowanie na integracje i spdjnos¢ spoteczng, wazng dla nowoczesnego
samorzgdu — koniecznos¢ opracowania Lokalnego plan deinstytucjonalizacji
i rozwoju ustug spotecznych;

e Codzienno$¢ pomocy spotecznej to takie zjawiska jak: agresja, przemoc
domowa, uzaleznienia, wzrost ilosci zaburzeh psychicznych, bezradnosc

zyciowa 0sOb wymagajgcych interwencji i wsparcia

Warto tez podkresli¢ nieuchronny kierunek zmian, spowodowany starzeniem sie
spoteczenstwa, spadkiem dzietnosci, zmianami w obrebie rodziny, zanikajgcymi
wieziami spotecznymi, zwiekszeniem liczby o0sob zyjgcych samotnie, a takze
niewydolnoscig systemow i ich rosngcymi kosztami. To rozwdj ustug spotecznych iich
deinstytucjonalizacja, czyli rozwéj ustug w miejscu zamieszkania, a nie wsparcie
instytucjonalne, udzielana przez placéwki pobytu stacjonarnego. Nie bez znaczenia
w rozwoju ustug sg tez koszty: np. wydatki gminy w roku 2024 na jedng osobe
przebywajgcg w domu pomocy spotecznej (wsparcie instytucjonalne) wynoszg srednio
54.640 zt., podczas gdy na jedng osobe korzystajgcg z ustug opiekunczych wydano
9.021 zt., za$ za osobe korzystajgcg ze wsparcia w Klubie Senior+ 5.377 zi.
W przypadku wsparcia dziecka koszt opieki instytucjonalnej (placoéwka opiekuhczo
wychowawcza) to 26132,49 zt. rocznie, natomiast opieki w srodowisku (placowka

wsparcia dziennego) to 7829,57 zt. rocznie.

Czym jest deinstucjonalizacja? Jest to proces przechodzenia od organizowania
wsparcia opartego na rozwigzaniach zaktadowych, w ktérych kluczowag role odgrywajg
placéwki catodobowe dtugookresowego pobytu, do organizowania wsparcia w sposob
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Srodowiskowy, z wykorzystaniem infrastruktury ustug spotecznych i innych zasobow

spotecznosci lokalnych.

Ustugami swiadczonymi na poziomie lokalnych spotecznosci moga by¢:

Ustugi umozliwiajgce zycie w spotecznosci, a w przypadku dzieci wychowanie
w Srodowisku rodzinnym, nie w instytucji zamkniete;,

Podstawowe ustugi w zakresie mieszkalnictwa, opieki zdrowotnej, edukacii,
zatrudnienia, kultury i rozrywki, ktére powinny by¢ dostepne dla wszystkich, bez
wzgledu na rodzaj niepetnosprawnosci bgdz wymagany stopien wsparcia,
Ustugi specjalistyczne, takie jak pomoc osobista dla osob niepetnosprawnych,
opieka wytchnieniowa itp.

Opieka rodzinna i zblizona do rodzinnej, w tym zastepcza opieka rodzinna

i Srodki profilaktyczne w zakresie wczesnej interwencji oraz wsparcia dla rodzin.

I1.Przemoc domowa i krzywdzenie dzieci.

Zmiana ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej wprowadzona do

stosowania w 2023 r., a przede wszystkim wejscie w zycie dnia 15 lutego 2024 r. tzw.

Lustawy Kamilka”, czyli zmiany kodeksu rodzinnego i opiekunczego oraz innych ustaw,

miaty spowodowac szybsze i skuteczniejsze reagowanie stuzb i instytucji na wszelkie

formy przemocy domowej, a zwtaszcza krzywdzenie dzieci. Miato sie tak sta¢ poprzez

wprowadzenie:

standardéw ochrony matoletnich we wszystkich placéwkach, gdzie przebywajg
dzieci;

wystuchania dziecka — zeby gtos dziecka byt styszany i rozumiany w sgdach;
kwestionariusza oceny bezpieczenstwa dziecka, ktéry pomaga policjantom,
pracownikom socjalnym oraz pracownikom ochrony zdrowia ocenic, czy
zdrowie i zycie dziecka jest zagrozone;

analizy powaznych i Smiertelnych przypadkéw krzywdzenia dzieci, by

zapobiec kolejnym tragediom.

W gminie Brwinéw, poza wdrozeniem standardéw przez zobowigzane ustawg

jednostki, dat sie zauwazy¢ istotny wzrost interwencji w ramach procedury

»Niebieskie Karty”.



llos¢ prowadzonych procedur ,Niebieskie Karty” w poszczegodlnych latach:

Przemoc domowa

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

llos¢ NK Przemoc wobec dzieci

Charakter prowadzonych spraw w ostatnich latach zmienia sie — jest wiecej
ujawnianych przypadkéw krzywdzenia dzieci, a takze widoczne jest mniejsze
powigzanie przemocy z naduzywaniem alkoholu. Mimo wczesniejszych badan,
z ktérych wprost wynikato, ze stosowanie przemocy nie wynika z alkoholizmu,
wiekszosS¢ wczesniej prowadzonych spraw powigzana byta z uzaleznieniem od
alkoholu, a takze czesto byta to przemoc fizyczna. Natomiast w ostatnich latach
uwidocznity sie zachowania sprawcéw wynikajgce z nieprawidtowych osobowosci,
zaburzen psychicznych, naduzywania lekow lub srodkéw psychoaktywnych. Formy
przemocy wobec dorostych to przede wszystkim przemoc psychiczna i ekonomiczna,
wobec dzieci przemoc fizyczna i zaniedbanie. Praca z osobami stosujgcymi przemoc
oraz osobami jej doswiadczajgcymi jest trudna i obcigzajgca, wymagajgca wiedzy,
odpornosci i specjalistycznego przygotowania. Procedure ,Niebieskie Karty” realizuje
w SOPS dwéch starszych specjalistéw pracy socjalnej, ktérzy razem z dyrektorem
SOPS dziatajg réwnolegle w Zespole Interdyscyplinarnym w gminie Brwinéw. Ze
wzgledu na istotny wzrost zgtaszanych przypadkow przemocy, konieczne jest
zatrudnienie w SOPS jeszcze jednego specjalisty, pracujgcego w obszarze przemocy

domowe;j.

I11.Zadania dodatkowe, krotkoterminowe, wspierajace obywateli:

1. DODATEK OSLONOWY - sSwiadczenie przeznaczone na pokrycie czesci
wydatkédw na energie. Jego celem bylo ztagodzenie skutkow wzrostu cen

energii, gazu i zywnosci. Byta to odpowiedZz rzgdu na rosngce obcigzenia
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finansowe rodzin, szczegdlnie tych o nizszych dochodach. Mogty z niego
skorzystac¢ czionkowie gospodarstwa domowego: jedno- lub wieloosobowego,
ktérzy spetniaty okreslone kryteria dochodowe. Wysokos¢ dodatku ostonowego,
mogta wynies¢ od 228,80 zt. do 822,25 zt. Dodatek ostonowy przystugiwat za
okres od 1 stycznia do 30 czerwca 2024r. Kwota wyptaconych dodatkow
ostonowych za rok 2024r. wynosi — 88.371,53 zt. Wnioski ztozone 267 szt.

2. BON ENERGETYCZNY - jednorazowe dofinansowanie dla gospodarstw
domowych do rachunkow za energie elektryczng. Stuzyt on wsparciu obywateli
w optaceniu rachunkdéw za energie elektryczng. Mogty z niego skorzystaé
cztonkowie gospodarstwa domowego: jedno- lub wieloosobowego, ktorzy
spetniaty okreslone kryteria dochodowe. Bon energetyczny byt wsparciem
przystugujgcym w drugiej potowie roku (obejmowat rozliczenie rachunkéw w
okresie 1 lipiec — 31 grudnia 2024r.), a kwota dofinansowania mogta wynies¢
od 300 do 1200 zt. Kwota wyptaconych bonow energetycznych za rok 2024r.
wynosi — 182.989,75 zt. Wnioski ztozone 578 szt.

3. REFUNDACJA PODATKU VAT W KOSZTACH GAZU - 21 grudnia 2022 r
weszta w zycie ustawa z dnia 15 grudnia 2022 r. o szczegdlnej ochronie
niektérych odbiorcow paliw gazowych w 2023 r. w zwigzku z sytuacjg na rynku
gazu. Wnioski o refundacje kwoty odpowiadajgcej podatkowi VAT wynikajgce;j
z optaconej faktury dokumentujgcej dostarczenie paliw gazowych mozna byto
sktada¢ od dnia 1 stycznia 2023 r. do dnia 30 wrzesnia 2024 r. W roku 2024
mieszkancy ztozyli 108 wnioskow, z czego pozytywnie rozpatrzono 67
wnioskéw, wyptacajac facznie 42.045,01 zt. Na koszty obstugi SOPS otrzymat
836,46 zt.

V. Pomoc uchodzcom wojennym z Ukrainy

Do zadan SOPS w zakresie pomocy obywatelom Ukrainy, zgodnie w wprowadzonymi
przez rzad rozwigzaniami nadal nalezato wyptacanie jednorazowej pomocy
w wysokos$ci 300 zt na osobe (do 30.06.2024r.), udzielanie wsparcia w ramach ustawy
0 pomocy spofecznej, monitorowanie sposobu sprawowania opieki nad ukrainskimi
dzieémi przez opiekunéw tymczasowych, zapewnienie pomocy psychologicznej
i wyptata swiadczen rodzinnych. W roku 2024 r. pracownicy socjalni przyznali

49 swiadczen w wys. 300 zt na kwote 14.700 zt. (w 2023r. 170 Swiadczen kwote



51.000 zt., w 2022r. 1601 swiadczen na kwote 480.300 zt.) 10 osbéb skorzystato
z pomocy w formie positkéw dla dzieci, zasitkéw statych i celowych na tgczng kwote
20.981 zt. Swiadczenia rodzinne osobom o statusie UKR w 2024 r. wyptacono

w liczbie 834 Swiadczen na tgczng kwote 445.016,42 zt.

V.Grupy wsparcia dla mieszkancow:

1. Rok 2024 byt rokiem kontynuacji dziatan grupowych w ramach projektu
informacyjno-edukacyjnego ,,Mozesz chcie¢". W spotkaniach grupy brali udziat
mieszkancy gminy Brwinow dotknieci problemem przemocy domowe;j lub zagrozeni
jej wystapieniem. W spotkaniach grupy w ciggu 2024 roku uczestniczyto 19 kobiet
i 2 mezczyzn. Praca grupy, jak co roku odbyta sie w dwoch edycjach: zimowo-
wiosennej 1 jesienno-zimowej. Dzieki istnieniu projektu osoby potrzebujgce
wsparcia mogty czu¢ sie silniejsze, zaopiekowane i liczy¢ na pomoc specjalistow.
Uczestnicy zapoznali sie m.in. z metodami zapobiegania przemocy domowej,
rozpoznawania jej najwczesniejszych symptomow oraz jej zatrzymania. Spotkania
grupy odbywaty sie w statym terminie i miejscu tj. cotygodniowo w czwartki
w godzinach 17-20 w GCIM w Brwinowie. Grupa prowadzona byta przez specjaliste
pracy socjalnej Srodowiskowego O$rodka Pomocy Spotecznej w Brwinowie.

2. W roku 2024 kontynuowano projekt socjalny dla oséb z problemem uzaleznienia
od alkoholu i narkotykdéw oraz cztonkow ich rodzin pod nazwg ,,Zréb drugi krok”.
Spotkania grupy informacyjno-edukacyjnej odbywaty sie w godzinach od 9.30 do
11.00, w kazdg srode w GCIM. Gtéwnym celem projektu byto przekazanie
uczestnikom nie tylko wiedzy na temat uzaleznien i dostepnych formach pomocy,
ale takze spowodowanie wzrostu samoswiadomosci, umiejetnosci radzenia sobie
z emocjami oraz wzrost poczucia wiasnej sprawczosci i wartosci. Pomimo
niewielkiej liczby uczestnikéw (9 oséb), zaangazowanie i regularnos¢ spotkan (46)
przyniosty wymierne, pozytywne efekty. Uczestnicy nie tylko zdobyli wiedze
teoretyczng na temat uzaleznien, ale przede wszystkim doswiadczyli wzrostu
samoswiadomos$ci, poprawy umiejetnoéci radzenia sobie z emocjami
i wzmocnienia poczucia wiasnej wartosci. Grupa stata sie dla nich waznym zrédtem
wsparcia i miejscem integracji spotecznej, a regularne spotkania — cennym

elementem ich tygodniowego rytmu. Osiggniecie celéw projektu i utrwalenie



dotychczasowych zmian u uczestnikow pozwolito zakonczy¢ cykl spotkan
projektowych.

ZADANIA SOPS

Zadania SOPS okre$la statut przyjety uchwatg nr XXXI1X.465.2021 Rady Miejskiej
w Brwinowie z dnia 26 sierpnia 2021 r. Do zadan realizowanych przez SOPS nalezy
w szczegolnosSci:

1) ocena oraz analizowanie stanu potrzeb lokalnych w zakresie pomocy spotecznej,
w tym problemoéw spotecznych, potrzeb socjalnych zaréwno jednostkowych, jak
i Srodowiskowych wystepujgcych na terenie Gminy Brwinow;

2) koordynowanie gminnej strategii rozwigzywania problemow spotecznych;

3) przyznawanie Swiadczen z pomocy spotecznej;

4) prowadzenie poradnictwa specjalistycznego;

5) praca socjalna prowadzona z osobami, rodzinami i spotecznoscig lokalng;

6) organizowanie spotecznosci lokalnej oraz wspieranie lokalnej aktywnosci
i dbato$¢ o rozwaoj spoteczenstwa obywatelskiego w ramach CIM,;

7) prowadzenie postepowan zwigzanych ze swiadczeniami rodzinnymi;

8) prowadzenie postepowan w sprawie zasitkow dla opiekundéw;

9) prowadzenie postepowan z zakresu funduszu alimentacyjnego;

10)prowadzenie spraw dotyczgcych dtuznikow alimentacyjnych;

11)prowadzenie postepowan w sprawie Swiadczenia wychowawczego;

12)ustalanie prawa do dodatku mieszkaniowego i energetycznego;

13)ustalenie prawa do pomocy materialnej dla uczniéw;

14)ustalanie prawa do swiadczeh zdrowotnych;

15)ustalanie prawa do jednorazowego sSwiadczenia ,Za zyciem” oraz realizacja
zadan wynikajgcych z ustawy ,Za zyciem”;

16)wspieranie rodziny przezywajgcej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych;

17)prowadzenie placowki wsparcia dziennego;

18)prowadzenie Klubu Senior+;

19)realizacja zadan z zakresu aktywizacji zawodowej i integracji spotecznej osob
zagrozonych wykluczeniem spotecznym, w tym organizowanie i rozliczanie prac
spotecznie uzytecznych;

20)obstuga zespotu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie;
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21)realizacja zadan wynikajgcych z gminnego programu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w tym: prowadzenie i organizowanie systemu wsparcia dla osob
zagrozonych i dotknietych przemocs;

22)promowanie, rozwoj i wdrazanie projektow wolontariackich;

23)udzielanie oparcia spotecznego wynikajgcego z ustawy o ochronie zdrowia
psychicznego;

24)tworzenie i realizacja gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz gminnego programu przeciwdziatania narkomani;

25)realizacja gminnych programéw ostonowych z zakresu pomocy spoteczne;j.

Zadania wynikajgce ze Statutu i przywotanych w nim aktéw prawnych SOPS
realizowat w zmienionej w 2024 r. strukturze organizacyjnej, pod nadzorem dyrektora
SOPS i jego zastepcy:

1. Dziat Pomocy Srodowiskowej — skiadajgcy sie z dwdch zespotdéw

pracownikéw socjalnych, kierowanych przez koordynatoréw: zespodipracy

Srodowiskowej oraz zespoét przeciwdziatania przemocy domowej. Dziat podlega

bezposrednio dyrektorowi SOPS. Do zadan dziatu nalezy przede wszystkim
praca socjalna, kwalifikowanie do uzyskania swiadczeh z pomocy spotecznej,
udzielanie informaciji, wskazoéwek i pomocy w zakresie rozwigzywania spraw
zyciowych osobom w trudnej sytuacji zyciowej, poradnictwo, pobudzanie
spotecznej  aktywnos$ci i inspirowanie dziatan = samopomocowych
w zaspokajaniu niezbednych potrzeb zyciowych o0so6b, rodzin i grup
spotecznych, wspétpraca iwspodtdziatanie z innymi specjalistami w celu
przeciwdziatania i ograniczania patologii i skutkow negatywnych zjawisk
spotecznych, opracowywanie i wdrazanie regionalnych i lokalnych programow

pomocy spotecznej ukierunkowanych na podniesienie jakosci zycia.

2. Dziat Ustug Spotecznych - kierownik dziatu, pracownicy socjalni, asystenci

rodziny i opiekunowie. Do zadanh dziatu nalezy organizacja i realizacja ustug

opiekunczych dla os6b samotnych, w ich miejscu zamieszkania, ktére z powodu
wieku, choroby lub innych przyczyn wymagajg pomocy w tej formie oraz
organizowanie specjalistycznych ustug opiekunczych dla osdb dorostych

i dzieci z zaburzeniami psychicznymi. Do ustug spotecznych zalicza sie réwniez



asystentura rodzinna, organizowanie pomocy dla oséb bezdomnych oraz

kierowanie do domow pomocy spotecznej.

Dziat Swiadczen — pracownicy odpowiedzialni za realizacie poszczegdlnych

Swiadczen finansowych. Pracg tego dziatu kieruje bezposrednio zastepca

dyrektora SOPS. Dziat ten zajmuje sie przygotowywaniem dokumentacji do
realizacji Swiadczen z pomocy spotecznej, dodatkéw mieszkaniowych i innych
Swiadczen pienieznych wypfacanych na podstawie wniosku (bez wywiadu),
Swiadczen rodzinnych, funduszu alimentacyjnego, ubezpieczenia zdrowotnego,
pomocy materialnej dla ucznidow oraz realizuje program ostonowy w zakresie
pomocy zmniejszania wydatkdw mieszkancow z tytutu odbioru odpadow
(wnioski, decyzje, listy wyptat, zaswiadczenia itp.). W strukturze dziatu znalaz

sie rowniez Punkt Informacyjny.

Dziat Wspierania Rodziny - kierownik dziatu i wychowawcy. Zajmuje sie

wspieraniem rodziny przezywajgcej trudnosci w wypetnianiu  funkgciji
opiekunczo-wychowawczych oraz prowadzeniem dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych. W ramach dziatu
prowadzona jest placéwka wsparcia dziennego (Swietlica socjoterapeutyczna)

z czterema filiami.

Dziat Ksiegowy przygotowuje plany finansowe, prowadzi rachunkowos¢
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i zasadami, prowadzi obstuge finansowg
Osrodka, sporzgdza sprawozdania finansowe oraz sprawozdania w odniesieniu

do realizacji $wiadczenh spotecznych.

Klub Senior+ oferuje dziatania z zakresu aktywizacji senioréw, przeciwdziata

osamotnieniu i wykluczeniu oséb w wieku 60+.

Dziatania podejmowane przez SOPS wpisujg sie w cele strategiczne

i operacyjne wytyczone w Strategii rozwigzywania probleméw spotecznych gminy
Brwinow na lata 2021-2026, przyjetej uchwatg Rady Miejskiej Nr XXXIV.400.2021.

Sprawozdanie z dziatalno$ci SOPS sktada sie z trzech czesci:

Czes$¢ | wypetnia zapis art. 110 ust. 9 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej;
Czes$¢ |l jest sprawozdaniem z realizacji zadan z zakresu Gminnego programu

wspierania rodziny na lata 2024-2026 dla gminy Brwindw (zgodnie z art. 179
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ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej);

Czesc¢ lll zawiera raport z wykonania Gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii
w gminie Brwinbéw na lata 2024-2026, sporzgdzany zgodnie z art. 4 ust. 2b
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

I przeciwdziataniu alkoholizmowii.

CZESC I:

Opis dziatan w odniesieniu do celéw strategicznych i operacyjnych:

Misjg okreslong w Strategii rozwigzywania problemow spotecznych gminy Brwinow

na lata 2021-2026 jest zapewnienie wysokiej jakosci zycia mieszkancéw, stworzenie

systemu ustug spotecznych, dopasowanych do potrzeb réznych grup mieszkancow,

skuteczne rozwigzywanie problemow spotecznych, a takze zwiekszenie poziomu

integracji, aktywnosci i partycypaciji spoteczne;j.

Gtowne obszary i cele strategiczne niniejszej Strategii zostaty skonstruowane wokét

trzech nastepujgcych zagadnien (obszaréw):

1.
2.

3.

Aktywnosc i partycypacja spoteczna, integracja i spojnosc spoteczna.
Dostarczanie wysokiej jakosci ustug spotecznych dla mieszkancow, w tym
skuteczne rozwigzywanie probleméw spotecznych.

Wzmocnienie lokalnej sieci wspotpracy i systemu polityki spoteczne.

OBSZAR 1: AKTYWNOSC | PARTYCYPACJA SPOLECZNA | SPOJNOSC SPOLECZNA

W obszarze 1 celem strategicznym jest zwiekszenie poziomu aktywnosci

i uczestnictwa mieszkancow w zyciu lokalnej wspdlnoty wraz ze wzmocnieniem

stopnia integracji spotecznej. Cel ten ma byc¢ realizowany przez nastepujgce cele

operacyjne:

1) Zwiekszenie poziomu partycypacji spotecznej gminy.

2) Zwiekszenie poziomu wspotpracy gminy z organizacjami pozarzgdowymi
(NGO) poprzez finansowe i niefinansowe instrumenty wspofpracy.

3) Tworzenie sektora ekonomii spotecznej w gminie i wzmocnienie
odpowiedzialnosci spotecznej biznesu (w kontekScie wspierania

spotecznosci lokalnej).
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4) Zwiekszenie poziomu integracji i Spojnosci spoteczne;j.

Dziatania wyszczegdlnione w obszarze 1 Strategii powinny by¢ realizowane przez
wszystkie podmioty dziatajgce na terenie naszej gminy - UG Brwindw, instytucje
kultury, przedsiebiorcéw, inne lokalne instytucje i organizacje. SOPS z elementéw
aktywizujgcych lokalng spotecznos¢ wspotpracowat z wolontariuszami oraz wspierat

dziatalnos¢ lokalnych stowarzyszen.

Wolontariat jest bezptatnym, swiadomym i dobrowolnym dziataniem na rzecz
innych. Wolontariusze pomagajg osobom starszym, niepetnosprawnym oraz dzieciom
— niosgc pomoc w zatatwianiu drobnych spraw i czynnosci domowych, wspolnie
spedzajg czas wolny, pomagajg w nauce, a takze w rozwigzywaniu codziennych
probleméw. W 2024r. z SOPS wspétpracowato 16 wolontariuszy. Wszystkie osoby to
mitodziez szkolna, ktora swiadczyta wolontariat na swietlicach socjoterapeutycznych.

SOPS wspierat dziatalno$é Brwinowskiego Stowarzyszenia Rodzin Abstynenckich
.>zansa” poprzez pokrywanie kosztu wynajmu sali spotkan w kwocie 25.368 zi.
rocznie oraz kosztu zatrudnienia terapeuty. BSRA ,Szansa” otrzymato rowniez
wsparcie gminy Brwinow w ramach procedury konkursowej w wys. 33.000 zi.

SOPS uzycza réwniez swojego lokalu Wspdlnotom AA oraz grupo oséb
uzaleznionych i wspétuzaleznionych. W ramach wspierania lokalnych inicjatyw
i integracji spotecznej od 1 grudnia 2021 r. dziata Gminne Centrum Integracji
Mieszkancow (GCIM), ktére stato sie miejscem spotkan grup organizujgcych zajecia
state. W przestrzeni GCIM odbywaty sie spotkania o roznym charakterze, od spotkan
rekreacyjno-rozrywkowych, po spotkania robocze wolontariuszy organizaciji
pozarzgdowych czy dziatalno$é grup wsparcia.

GCIM udostepniane byto stowarzyszeniom i grupom bez ponoszenia przez nich
kosztéw za wynajem i eksploatacje. Z przestrzeni GCIM korzystali: pasjonaci gier
planszowych, grupa graczy w szachy, wolontariusze stowarzyszenia Ponad Miedza,

wolontariusze brwinowskiej jadtodzielni i pracownicy SOPS.

OBSZAR 2: DOSTARCZANIE WYSOKIEJ JAKOSCI USLUG SPOLECZNYCH
DLA ROZNYCH GRUP MIESZKANCOW, W TYM ZNIWELOWANIE
NEGATYWNYCH ZJAWISK SPOLECZNYCH
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W obszar 2 Strategii wpisuje sie zasadniczo cata dziatalno$é SOPS. Misjg Osrodka
— zapisang w § 7 Statutu - jest systemowe podejscie do rozwigzywania problemow
spotecznych i dagzenie do zapewnienia wysokiej jakosci ustug stuzgcych
przeciwdziataniu marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu oraz poprawie jakosci
zycia mieszkancow gminy.

Cel strategiczny dla tego obszaru to poprawa jakosci zycia mieszkancoéw poprzez
zapewnienie sprawnego systemu lokalnych ustug spotecznych, w tym jako narzedzia
rozwigzywania problemow spotecznych. Cel ten ma by¢ osiggniety za pomocag
realizacji nastepujacych celéw operacyjnych:

1) Zapewnienie wysokiej jakosci oferty w obszarach ochrony zdrowia, edukacji,
kultury, sportu dla réznych grup mieszkancéw, w tym m.in: dzieci, mtodziezy,
rodzin z dziec¢mi.

2) Stworzenie kompleksowej oferty ustug dla seniorow.

3) Stworzenie kompleksowej oferty ustug dla oséb z niepetnosprawnosciami.

4) Skuteczne rozwigzywanie problemow spotecznych.

W literaturze fachowej nie ma jednoznacznej i powszechnie utrwalonej definiciji
ustug spotecznych. Jednakze we wszystkich definicjach jest podkreslany niematerialny
charakter ustug (nie wigzg sie one z przekazywaniem dobr, czy tez prawa witasnosci
do nich) oraz fakt, ze bezposrednio lub posrednio zaspokajajg potrzeby ludzi, a takze
nie stuzg do wytwarzania konkretnych produktow. R. Szarfenberg wyrdznit szerokie
i waskie ujecie ustug spotecznych. Szeroka definicja wskazuje, ze sg to ,wszystkie
dziatania i administracje, ktére zajmujg sie spotecznymi potrzebami obywateli, czyli
transfery pieniezne, ustugi opieki zdrowotnej, edukacja, osobiste ustugi spoteczne,
ustugi opiekuncze, ustugi mieszkaniowe, ustugi zatrudnieniowe i wyspecjalizowane
ustugi dla réznych grup docelowych (dzieci, naduzywajgcy substanciji
psychoaktywnych, ludzie z problemami psychospotecznymi etc.)”. Takie szerokie
podejScie wprowadza jednak konieczno$¢ traktowania ustug spotecznych jako
synonimu szczegodtowych polityk spotecznych. Z kolei wgska definicja sprowadza sie
do traktowania ustug jako ,Swiadczenia w naturze w przeciwienstwie do swiadczen
pienieznych i zasadniczo odnosi sie do opieki nad dzieémi, osobami starszymi

i niepetnosprawnymi oraz do wyspecjalizowanych ustug zwigzanych z profesjg pracy
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socjalnej” 1. Politycy spoteczni sg zgodni, co do tego, ze spoteczenstwo XXI wieku
bedzie oczekiwato sprawnych i profesjonalnych ustug spotecznych.

Przewidujgc ten trend, SOPS od wielu lat przekierowuje swojg dziatalno$¢ na
wszystkich mieszkancow gminy Brwindw, nie zawezajgc jej wylgcznie do
beneficjentéw pomocy spotecznej. Celem jest stworzenie takiej oferty ustug, aby kazdy
mieszkaniec znajdujacy sie w trudnej sytuacji zyciowej (niekoniecznie spowodowanej
ztg sytuacjg materialng) znalazt w SOPS pomoc i wsparcie. Stad dbato$¢ o wysoki
poziom ustug opiekunczych, state rozwijanie pomocy specjalistycznej i poradnictwa
oraz dziatalnosci skierowanej do rodzin (Swietlice specjalistyczne, warsztaty,
szkolenia, grupy edukacyjne).

Ustugi spoteczne

Ustugi opiekuncze - $wiadczone przez opiekunki domowe zatrudniane przez SOPS
na umowe o prace i umowe zlecenie. Pod opiekg Osrodka w 2024 r. znajdowato sie
126 0so6b (w 2023 — 126 osbéb, w 2022 -120 oséb, w 2021 — 119 oséb, w 2020 — 114).
Roczny koszt ustug wyniost 1.428.664 zi. (w 2023r. - 1.280.333 z, w 2022 r. -
1.106.517 zt., w 2021 r. - 1.018.294 zt., w 2020 r. - 978.979 zt.). Wptyw z odptatnosci
za ustugi ponoszone przez osoby korzystajgce wyniost 291.941 zh. (w 2023r. -
251.491,74 zt., (w 2022 r. - 238.107 zt., w 2021 r — 205.420 zt., w 2020 r - 198.097 zt.).
Wobec powyzszego rzeczywisty koszt poniesiony przez gmine stanowi kwota
1.136.723 zt. - (w 2023r. -1.028.841 zt., (w 2022 r. — kwota 868.410 zt., w 2021 r —
812.874 zt., w 2020 r. - 780.882 zt.). Z ustug opiekunczych korzystajg osoby samotne,
chore iniedotezne. Opiekunki $wiadczg pomoc w nastepujgcym zakresie:
przygotowywanie positkdw, karmienie chorych, zakupy, pranie, sprzatanie, zatatwianie
spraw urzedowych, mycie chorych, zmiana bielizny osobistej i poscielowej, pomoc

w zatatwianiu czynnosci fizjologicznych.

Specijalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi — sg
zadaniem obowigzkowym, zleconym gminie przez MUW. Celem ustug jest
usprawnienie osoby chorej tak, aby samodzielnie mogta funkcjonowaé
w spoteczenstwie. Realizacja ustug polega na zorganizowaniu pracy z odpowiednim
do schorzenia specjalistg (pielegniarka psychiatryczna, pedagog specjalny,

psycholog, terapeuta zajeciowy), na podstawie indywidualnego programu

! Mirostaw Grewifiski Ekonomia Spoteczna 3/2013
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terapeutycznego. W roku 2024 Osrodek objagt ustugami 2 dzieci z autyzmem. Koszt

ustug wyniost 17.360 zt.

Program Opieka 75+ - to program rzgdowy majgcy na celu poprawe dostepnosci do
ustug opiekunczych. Odbiorcami programu mogty by¢ tylko osoby po 75 rz. Gmina
Brwindw podjeta sie realizacji ustug dla tej grupy osob w kazdej formie: gospodarczej,
pielegnacyjnej i specjalistycznej (rehabilitacja). Z pomocy skorzystato 25 oséb, liczba
godzin — 4 410, a koszt Programu wyniost 169.425 zt, dofinansowanie MUW to
95.618 zt.

Pomoc osobom w kryzysie bezdomnosci - w ramach wsparcia oséb bezdomnych
lub zagrozonych bezdomnoscig gmina Brwinbw ma podpisang umowe zlecenia
realizacji zadania publicznego ze Stowarzyszeniem MONAR Centrum Pomocy
Blizniemu w Oryszewie oraz Stowarzyszeniem Pomocy Blizniemu MAR-KOT
w Ozarowie Mazowieckim, wybranych w trybie przetargu. MONAR w Oryszewie
prowadzi schronisko dla oséb bezdomnych, wymagajgcych ustug opiekunczych, zas
MAR-KOT dla os6b bezdomnych, nie wymagajacych wsparcia ze wzgledu na swoj
stan zdrowia. W ramach realizacji tego zadania SOPS wspotpracuje réwniez ze
Wspdlnotg ,Chleb zycia”, prowadzgcg Dom dla Matek z DzieCmi w Brwinowie,
stowarzyszeniem ,Ponad Miedzg” oraz innymi organizacjami pozarzgdowymi.
Problem bezdomnosci w gminie Brwindw nie dotyczy wielu oséb. W roku 2024, SOPS
udzielat wsparcia w formie pokrywania kosztéw pobytu w schroniskach 14 osobom
(w roku 2022 i 2023 — 17 osobom, w 2021 — 14 osobom, w 2020 — 11). Koszty te
wyniosty 266.948 zt. (w 2023 r. - 196.357 zt., w 2022 r.-167.140 zt., w 2021 — 140.133
zt., w 2020 - 131.643 zt.). 9 bezdomnych przebywato w schroniskach z ustugami
opiekunczymi ze wzgledu na zly stan zdrowia, 5 — w schronisku zwyktym. 2 osoby
wyszty z kryzysu bezdomnosci, réwniez 2 osoby w kryzysie bezdomnosci przebywajg
w placoéwkach z leczeniem odwykowym. Natomiast w pustostanach na terenie gminy
Brwinow przebywato 9 oséb. Osoby te sporadycznie zwracajg sie 0 pomoc materialng
(jesli nie pochodzg z naszej gminy, pomoc ta podlega refundacji z gminy ostatniego
zameldowania), korzystajg z pralki i prysznica w SOPS, jak réwniez sg statymi
klientami brwinowskiej jadtodzielni. Zgtaszajg sie réwniez na obiady wydawane co

niedziele przez stowarzyszenie Ponad Miedzg w GCIM.
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Kierowanie do doméw pomocy spotecznej - osobom starszym, ktorych ze wzgledu
na stan zdrowia nie da sie utrzymaé w $rodowisku, SOPS dofinansowuje pobyt
w catodobowych domach pomocy spotecznej (DPS). Osoba kierowana do DPS ponosi
koszt w wysokosci 70% dochodow wiasnych. Pozostatg do zaptaty kwota powinna
pokry¢ rodzina, a gdy to nie jest mozliwa, pokrycie kosztu pobytu staje sie obowigzkiem
gminy. To zadanie wilasne gminy pokrywane jest catkowicie z jej budzetu. Cena
miesiecznego pobytu w DPS w 2024r.to kwota od 5300 do 9000 zt. Wydatki gminy
z tytutu odptatnosci za pobyt w DPS:

rok ilos¢ osoéb koszt

2014 14 333.645
2015 16 348.818
2016 19 399.194
2017 21 539.512
2018 20 603.627
2019 23 590.652
2020 19 608.097
2021 18 664.263
2022 19 735.442
2023 22 930.712
2024 22 1.202.089

Asystentura rodzinna - pomoc rodzinie w formie pracy asystenta rodziny jest
realizowana na podstawie ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,
jako obowigzkowe zadanie wiasne gminy. Asystentura rodzinna, dziatalnosc
specjalistycznej placowki wsparcia dziennego oraz inna oferta pomocowa skierowana

bezposrednio do dzieci i mtodziezy sg opisane w czeséci |l sprawozdania.

Praca socjalna - dziatalnos¢ zawodowa majgca na celu pomoc osobom i rodzinom
we wzmacnianiu lub odzyskiwaniu zdolnosci do funkcjonowania w spoteczenstwie
poprzez petnienie odpowiednich rol spotecznych oraz tworzenie warunkow
sprzyjajgcych temu celowi — tak definiuje prace socjalng ustawa o pomocy spoteczne.
Jest to najwazniejsza cze$é dziatalnosci SOPS, realizowana przez pracownikéw
socjalnych, majgcych odpowiednie przygotowanie zawodowe i doswiadczenie w pracy
z osobami w trudnej sytuacji zyciowej. Wkiad pracy pracownika bedzie roznit sie

w zaleznosci od probleméw wystepujacych w poszczegdlnych sytuacjach. Czasami
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wystarczajg dziatania wytgcznie ratownicze bgdz opiekuncze, ale niejednokrotnie
trzeba wigczy¢ dziatania pomocowe lub kompensacyjne. Pracownicy socjalni w roku
2024 zrealizowali 2005 spraw i interwencji (2244 w 2023r., 2580 w 2022r., 2416
w 2021r., 2170 w 2020r.).

Klub Senior+ - jego zadaniem jest promowanie aktywnego stylu zycia oraz
przeciwdziatanie osamotnieniu i wykluczeniu spotecznemu osob w wieku 60+. Klub
Senior+ dziata w strukturze organizacyjnej SOPS. Siedziba Klubu miesci sie
w budynku OSP w Zotwinie. Klub jest prowadzony przez kierownika oraz
koordynatorke. Posiada 20 miejsc, jest otwarty 5 dni w tygodniu: poniedziatki, wtorki
i czwartki w godz. 9:30-12:30, w s$rody i pigtki od 8.45 — 9.45 — odbywajg sie wtedy
zajecia gimnastyczno-rehabilitacyjne. Oferta Klubu jest réznorodna i odpowiadajgca
na potrzeby zgtaszane przez seniorow. Przyktadowe zajecia: muzyka i Spiew, taniec
w Kkregu i tance liniowe, sitownia umystu, gimnastyka, warsztaty plastyczne, warsztaty
kulinarne, warsztaty plastyczne, minigolf, poranki prasowe, poranki teatralne,
kabaretowe i filmowe w sali klubowej, jednodniowe wycieczki, wyjazdy na basen,
wyjscia kulturalne (kino, teatr, muzeum), spotkania ze specjalistami itp. W 2024 r.
seniorzy wystgpili na Dozynkach gminnych oraz w DPS w Milanéwku z okazji Festiwalu
,Otwarte Ogrody”. W Domu Dziennego Pobytu w Komorowie seniorzy — jako zespot
JKwiaty Zélwina” wystagpili z okazji Dnia Seniora. Nawigzali wspoétprace i przyjaznie
z uczestnikami zaje¢ w Domu Dziennego Pobytu w Komorowie, co w 2024 roku
zaowocowato wzajemng integracjg i wspolnie spedzanym czasem. Seniorzy z Klubu
Seniora w Zotwinie zaprosili senioréw z DDzP z Komorowa do siebie na poranek
z piosenkg i wyktad tematyczny, zas do DDzP wybrali sie na koncert muzyki
batkanskiej oraz wspdlng zabawe andrzejkowg i sylwestrowg. W ramach wspotpracy
ze Stowarzyszeniem Radomskie Centrum Przedsiebiorczosci seniorzy korzystali
bezptatnie z wyktadow specjalistbw w ramach projektu ,Pakiety Edukacyjne dla
Mazowieckich Senioréw”. W roku 2024 deklaracje uczestnictwa ztozyto 32 seniorow,
Z Klubem wspotpracowat tez wolontariusz, ktéry akompaniowat na gitarze na zajeciach
muzycznych i wystepach senioréw. Koszt funkcjonowania Klubu Senior+ w 2024 roku

to 172 081,90 zt. Kwota ta pochodzita catkowicie ze srodkéw wiasnych gminy.

Pomoc specjalistyczna - z osobami wymagajgcymi wsparcia pracowato
3 psychologow: 1 dla osob dorostych i starszej mtodziezy i 2 psychologéw dzieciecych.

W ramach pomocy osobom uzaleznionym z SOPS wspodtpracowato 3 terapeutow.
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Terapie rodzin prowadzito 2 psychoterapeutow rodzinnych. Prawnik udzielat

konsultacji z zakresu prawa rodzinnego, pracy i sprawach dot. przemocy w rodzinie.

Pomoc finansowa

Kryterium dochodowe uprawniajgce do otrzymania swiadczen finansowych z pomocy
spotecznej w 2024r. pozostato bez zmian i nadal wynosito 600 zt na osobe w rodzinie
i 776 zt na osobe samotnie gospodarujgcg. Natomiast od 1 stycznia 2024r. zostata
wprowadzona zmiana do art. 37 ustawy o pomocy spotecznej, ustalajgca zasitek staty
w wysokosci roznicy miedzy kwotg stanowigcg 130% kryterium dochodowego
a dochodem, z zastrzezeniem, ze kwota zasitku nie moze by¢ wyzsza niz 1000 zt
miesiecznie i nie nizsza niz 100 zt miesiecznie. W roku 2024 z finansowych swiadczen
pomocy spotecznej bedgcych zadaniami wkasnymi gminy skorzystato 391 osob i rodzin
(455 w 2023r., 477 w 2022 r., 490 w 2021r, 548 w 2020 r.).

Zasitki state wyptacane byty 101 osobom (w 2023r. — 99 osobom, w 2022r. - 106, w
2021r. — 111, w 2020r. — 114) w tgcznej kwocie 822.347 zt. (w 2023r. - 592.928 zt., w
2022r. - 624.549 zt., w 2021r. - 595.039 zt., w 2020r. — 644.056 zt.), roztozonej na 1012
$wiadczen. Srednia wysoko$é zasitku statego wyniosta 812,60 zt. (w 2023r. - 570,67zt.,
w 2022 r. - 586,98 zt., w 2021 r - 530,34 zt., w 2020 r. — 525,76 zt.). Maksymalna kwota
zasitku statego to 1000 zt. Zasitek staty przystuguje osobom niepetnosprawnym lub
w wieku poprodukcyjnym, nie posiadajgcym prawa do Swiadczen z ubezpieczenia

spotecznego.

Zasitki okresowe - przyznawane ze wzgledu na trudng sytuacje zyciowg
spowodowang bezrobociem, chorobg lub niepetnosprawnoscig. Zasitki okresowe
otrzymato 26 rodzin na tgczng kwote 39.472 zt (w 2023r. 34 rodziny na tgczng kwote
57.604 zt., w 2022 r. 38 rodzin na tgczng kwote 87.340 zt., w 2021 r 39 rodzin na kwote
70.459 zt, w 2020 r. 33 rodziny na kwote 71.246 zt.). Zasitki okresowe przyznawane

sg rowniez w okresie oczekiwania na ustalenie uprawnien do zasitku statego.

Zasitki celowe - przyznawane na zaspokojenie istotnych potrzeb zyciowych oséb
i rodzin, takich jak: zywnos$¢, opat, wydatki mieszkaniowe, leki. Czes¢ zasitkow
celowych przyznawana jest w formie niepienieznej (przelewy), aby zabezpieczy¢
prawidtowe wykorzystanie Swiadczenia. Z zasitkow celowych skorzystato 200 osob

i rodzin otrzymujgc w sumie 383.520 zt. (w 2023r. 230 - 695.200 zt., w 2022r. 233 -
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607.487 zt., w 2021r. 258 - 571.835 zt., w 2020r. 305 - 335.657 zt.). Srednia warto$é
rocznej pomocy celowej wyniosta 1917 zt. (w 2023r. -3.023 zt., w 2022 r. - 2607 zt., w
2021 r—2216 zt., w 2020 r. - 1.100 zt.).

Zasitki celowe z tytulu zdarzenia losowego — w roku 2024 r. trzeba byto udzieli¢

pomocy 8 rodzinom na tgczna kwote 51.580 zt. (pozary).

Zasitki celowe z tytutu kleski zywiotowej — nie wystgpita potrzeba realizowania tej

formy pomocy.

Zasitki celowe dla cudzoziemcéw, ktoérzy uzyskali zgode na pobyt w RP ze
wzgledéw humanitarnych — zadanie zlecone i finansowane przez MUW. Z tej formy

pomocy korzystaty 2 rodziny, otrzymujgc tgcznie 12.500 zt.

Dodatki mieszkaniowe — to forma pomocy majgca na celu minimalizacje kosztow
utrzymania lokalu, a przez to zapobiezenie ewentualnej eksmisji. Osrodek wyptacit
111.826,53 zt dla 53 rodzin (w 2023 118.771 zt. dla 57 rodzin, w 2022 r. 136.066 zt.
dla 57 rodzin, w 2021 r — 95.042 zt. dla 57 rodzin, w 2020 r - 66.166 zt dla 49 rodzin).

Kwota ta pochodzi catkowicie z budzetu gminy.

Stypendia socjalne — stypendia szkolne w roku szkolnym 2024/2025 (wnioski ztozone
do 15 wrzesnia 2024r.) zostaty przyznane dla 9 dzieci — tgcznie na kwote 5388,10 zt
(okres od wrzesnia do grudnia 2024r.). Natomiast zasitki szkolne byly przyznane i
wyptacane w 2024r. dla 5 dzieci - tgcznie w wysokosci 3100,00zt.

SOPS na rok szkolny 2023/2024 przyznat stypendia szkolne na okres od 01.09.2023r.
do 31.03.2024r. dla 7 dzieci (dotyczy wnioskow o stypendia szkolne ztozonych do
15 wrze$nia 2023r.). W zwigzku z powyzszym za okres od 01.01.2024r. do
31.03.2024r. byly wyptacone stypendia szkolne — tgcznie na kwote — 3750zt

taczna kwota wydatkdw na stypendia szkolne w 2024r wyniosta 9138,10 zt. llos¢
wnioskéw o stypendia jest niewielka, zapewne z uwagi na niskie kryteria dochodowe
i koniecznosc¢ rozliczania poniesionych wydatkéw. W roku 2016 z tej formy pomocy
korzystato 46 dzieci, w roku 2017 - 29 dzieci, w 2018 — 22 dzieci, w 2019 — 14 dzieci,
w 2020 — 5 dzieci, w 2021 — 4 dzieci, w 2022 i w 2023 po 7 dzieci.

Swiadczenia rodzinne - jest to zadanie obowigzkowe, zlecone gminie, finansowane

w catosci przez MUW. Swiadczenia rodzinne sg podstawowym wsparciem rodzin
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0 najnizszych dochodach. Podzieli¢ je mozna na nastepujgce formy pomocy: zasitek
rodzinny z dodatkami, Swiadczenie rodzicielskie, zasitek pielegnacyjny, $wiadczenie
pielegnacyjne i zapomoga z tytutu urodzenia sie dziecka tzw. ,becikowe”. Swiadczenia
rodzinne otrzymato w 2024 r. 788 rodzin na tgczng kwote 8.073.748,66 zt. (w 2023r. —
637 rodzin na kwote 5.501.889 zt, w 2022 r. — 687 rodzin na kwote 5.057.692 zt., w
2021 - 781 rodzin na kwote 5.029.451 zt, w 2020 r - 896 rodzin na kwote 4.903.181 z,
w 2019 r — 1.045 rodzin na kwote 4.917.250 zt, w 2018 — 1.298 rodzin na kwote
4.683.275 z).

Fundusz alimentacyjny - przepisy naktadajg obowigzki na organy gminne w zakresie
Scistej wspotpracy z komornikami w celu lepszej egzekucji dtugéw alimentacyjnych,
a takze rozeznawania sytuacji dtuznikow pod kagtem mozliwosci sptaty zobowigzan.
Przygotowywane sg rowniez wnioski do Powiatowego Urzedu Pracy o aktywizacje
dtuznikow, zawiadomienia do Prokuratury w przypadku uchylania sie dtuznikéw od
obowigzku alimentacyjnego rownolegle z wnioskami do Starosty o zatrzymanie prawa
jazdy. W 2024 r. z funduszu alimentacyjnego wyptacono 569 swiadczeh (w 2023r. —
653 swiadczenia, w 2022 r. — 871 swiadczen, w 2021 r. - 1.039 Swiadczen, w 2020 r.
- 1.058 swiadczen) na tgczng kwote 268.657,28 zt. (w 2023r. - 291.165,58 zt., w 2022r.
- 383.341,58 zt., w 2021 r. - 448.107,08 zt, w 2020 r. - 472.831,78 zt.) dla 49 oso6b
uprawnionych (w 2023r. — 111 os6b, w 2022r. — 80 osb6b, w 2021r. dla 101 osdb,
w 2020r. dla 115 oséb).

Realizacja programoéw z obszaru rozwigzywania problemoéw spotecznych

Program ,,Positek w szkole i w domu” - Pomoc na zakup positku i zywnosci w roku
2024 wyniosta tgcznie 518.260,83 zt. (w 2023 r. - 514.752 zt., w 2022 r. - 399.820 zt.,
w 2021 r - 367.960 zt., w 2020 r - 368.364 zt.). W ramach realizacji rzgdowego
Programu ,Positek w szkole i w domu” wydatkowano tgcznie 445.731 zt. (w 2023 r. -
425.558 zt., w 2022 r. - 308.406 zt., w 2021 r - 293.562 zt., w 2020 r - 289.657 zt.).
Dotacja MUW wyniosta 294.182 zt. (w roku 2023 - 276.627 zt., w 2022 - 190.248 zt.,
w 2021 - 179.312 zt., w 2020 - 180.507 zt.). Program dozywiania jest przez SOPS
traktowany priorytetowo, ma state dofinansowanie ze srodkéw wiasnych i nie byto
sytuacji odmowy pomocy na dozywianie z braku srodkéw. Kryterium rzagdowe zostato
podwyzszone w 2023 r. do 200% kryterium ustawowego. Ponadto gmina Brwindw
uchwatg RM w Brwinowie z dnia 26.01.2023 Nr LX1.694.2023 umozliwita przyznawanie

20



nieodptatnych positkow dla dzieci i 0séb starszych przy dochodzie do 250% kryterium

ustawowego.

Pomoc na dozywianie przyznawana byta w nastepujgcych formach:

e dozywianie dzieci - w 2024 r. na koszt gminy optacane byty positki w szkotach
i przedszkolach dla 40 dzieci (w 2023 r. dla 83 dzieci, w 2022 r. dla 108 dzieci,
w 2021 r. dla 89 dzieci, w 2020 r. dla 107 dzieci) na tgczng kwote 40.712 zi.
(w roku 2023 - 72.503 zt., w 2022 — 67.633 zt., w 2021 - 61.469 zt., w 2020 -
101.303 zt.)

e zapewnienie positku osobom starszym i chorym - positki dla osob
najubozszych, starszych i chorych od 2020 r. dostarczane sg do ich domodw
przez firme zewnetrzng, wybrang w przetargu. Positki sg przywozone
w jednorazowych naczyniach i zawierajg dwa dania. Ogétem w 2024 roku
Osrodek zywit 36 oséb (21 z Programu), ponoszgc koszt 122.749 zt., z czego
dowoz wyniost 8.352 zt (w 2023r. — 42 osoby, w 2022 i 2021 r. — po 45 osdb,
w 2020 r. — 40 osob).

o $wiadczenia pieniezne na zakup zywnosci. Swiadczenia te wyniosly tgcznie
343.448 zt. (w roku 2023 - 316.450 zt., w 2022 - 226.910 zt., w 2021 - 213.321
zt., w 2020 - 232.043 zt.) i otrzymato je 138 osob i rodzin (w roku 2023 — 154,
w 2022 — 153, w roku 2021 — 175, w 2020 — 206).

Gminny program ostonowy w zakresie transportu osob niepetnosprawnych ze
spektrum autyzmu na zajecia integracyjne i terapeutyczne na rok 2023 - jest
indywidualnym i unikalnym programem pomocowym. Luka systemowa w postaci braku
placowek dziennych dostosowanych do specyficznych potrzeb oséb z autyzmem
spowodowata konieczno$¢ szukania innych rozwigzan. Dzigki zaangazowaniu
rodzicow i fundacji Toto Animo udato sie uruchomi¢ specjalistyczne warsztaty,
jednakze bez dowozu. Uchwatg Rady Miejskiej z dnia 26 pazdziernika 2023 r.
Nr LX1X.788.2023 wprowadzono mozliwos¢ organizacji i finansowania takiego
transportu. Uchwata jest kontynuacjg Programu rozpoczetego w 2018 r. W roku 2024
z Programu korzystaty 3 osoby (1 przez 2 m-ce, 2 przez caty rok), a koszt jego realizacji
wyniost 59.189,46 zt.

Gminny program przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb

doznajacych przemocy domowej na lata 2024-2026. Przeciwdziatanie przemocy
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domowej jest prowadzone na Kkliku ptaszczyznach. Powotany zarzgdzeniem
Burmistrza Zespot Interdyscyplinarny monitoruje dziatania podejmowane przez
poszczegolne podmioty, powotuje grupy diagnostyczno pomocowe, prowadzgce
procedure ,Niebieskie Karty”. W 2024 r. do Zespotu wptyneto 51 Niebieskich Kart, o 16
kart wiecej niz w roku poprzedzajgcym, wobec wszystkich zostata wdrozona procedura
i powotane grupy diagnostyczno pomocowe. Grupy spotkaty sie na posiedzeniach 183
razy. Jednoczesnie prowadzono 24 NK z poprzednich lat. Zakonczono 41 procedur,
w tym 17 ze wzgledu na zrealizowanie planu pomocy i ustanie przemocy, a 24 ze
wzgledu na brak zasadnosci prowadzonych dziatah. Z ofiarami przemocy pracowat
psycholog w ramach Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego. Ze spotkan
terapeutycznych i konsultacji oraz porad psychologicznych skorzystato 112 oséb.
Osoby pracujgce w obszarze przemocy korzystaty ze szkolen dot. przemocy w

rodzinie. Wzieto w nich udziat 24 osoby.

Koszt realizacji zadan w ramach programu przeciwdziatania przemocy to 41.200 zt., w
tym 6.000 zt. dotacji MUW (rozdziat 85205).

Program ostonowy w zakresie zmniejszenia wydatkéw mieszkancow gminy
z tytutu odbioru segregowanych odpadéw komunalnych. W 2024 r. wydatkowano
na program kwote 2.853 zt, z pomocy skorzystato 9 gospodarstw domowych (w roku
2023 — 10 gospodarstw, 5.670 zt., w 2022r. — 13 gospodarstw, 7.011 zt.; w 2021r. —
18 gospodarstw, 9.399 zt; w 2020r. — 22 gospodarstwa, 11.226 zt.). Wzrost wysokosci
zasitku statego spowodowat utrate prawa do korzystania z Programu, dlatego tez Rada
Miejska uchwata nr VII.57.2024 z dnia 26 wrzesnia 2024 r. przyjeta korzystng dla
mieszkancoéw zmiane, pozwalajgcg na nie wliczanie zasitku statego do dochodu

rodziny.

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii w Gminie Brwinéw na lata 2024-2026 - SOPS jest
realizatorem tego programu. Dziatania podejmowane w ramach GPPIRPA oraz PN sg

opisane w czesci lll.

Prace spotecznie uzyteczne. SOPS prowadzi aktywizacje oséb bezrobotnych

(zwtaszcza dtugotrwale) poprzez organizacje prac spotecznie uzytecznych W roku
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2024 prace spotecznie uzyteczne swiadczyty 3 osoby bezrobotne, ktdra przepracowaty
96 godzin, otrzymujgc tgcznie 1 111,60 zt z czego, gmina Brwinow pokryta 946,06 zt.

OBSZAR 3: WZMOCNIENIE LOKALNEJ SIECI WSPOLPRACY | SYSTEMU
POLITYKI SPOLECZNEJ

Celem strategicznym w tym obszarze jest zapewnienie sprawnego systemu polityki
i pomocy spotecznej w gminie, co ma by¢ osiggniete poprzez zrealizowanie
nastepujgcych celdw operacyjnych:
1) Rozbudowa bazy lokalowej na potrzeby realizacji dziatan spotecznych (dla
instytucji publicznych i organizacji pozarzgdowych).
2) Wsparcie lokalnych profesjonalistdw w obszarze polityki spotecznej
i wzmocnienie potencjatu i zasobow miejscowych instytucji i organizaciji,
dziatajgcych w obszarze polityki i pomocy spotecznej.
3) Budowanie koalicji roznych podmiotdw na rzecz rozwigzywania problemow
spotecznych (lokalnej i ponadlokalnej, np. w ramach wspotpracy partnerskiej
z sgsiednimi JST jako ,Podwarszawskie Trojmiasto Ogrodow”, powiatowej,

regionalnej)

Profesjonalna kadra jest fundamentem pracy z osobami zgtaszajgcymi sie
0 pomoc. Pracownicy socjalni majg przewaznie wyzsze wyksztatcenie (11 oséb na 12),
ze wzgledu na ukonczong specjalizacje lub staz pracy sg specjalistami pracy socjalnej
(8 0sdb). Ze wzgledu na specyfike pracy muszg w cigglty sposdb podnosi¢ kwalifikacje
zawodowe. Ta grupa zawodowa narazona jest na ogromne obcigzenie praca, stres,
ciggta krytyke medialng, a jednoczesnie da niej kierowane sg wysokie oczekiwania
spoteczne przy nieadekwatnych do naktadu siti obowigzkéw wynagrodzeniach. Nalezy
podjgC dziatania przeciwdziatajgce takim zdarzeniom poprawiajgc warunki pracy
i ptacy. Zle wptywa na funkcjonowanie i relacje w zespole rozlokowanie w dwéch
obiektach — przy Kosciuszki 4a i 1e. Oba budynki nie sg rowniez dostepne dla osob
niepetnosprawnych. Zespot nie traci nadziei, ze moze w perspektywie kilkuletniej
pojawi sie mozliwos$é zaprojektowania budynku wytgcznie na potrzeby SOPS,
przyjaznego dla klientow ipracownikow, aby w jak najpetniejszy sposbb,
profesjonalnie realizowac ustugi spoteczne dla naszych mieszkancéw, moze w formule

centrum ustug spotecznych.
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O dziataniach podejmowanych przez SOPS — ofercie pomocy, warsztatach
i szkoleniach on-line i innych wydarzeniach mozna przeczytaé¢ na profilu SOPS na

Facebooku https://www.facebook.com/sops.brwinow/ oraz na stronie SOPS

WWW.sops.brwinow.pl.

Srodowiskowy Osrodek Pomocy Spotecznej w liczbach

W roku 2023 Srodowiskowy O$rodek Pomocy Spotecznej przyjat nastepujace

ilosci zgtoszen i wnioskow, w poréwnaniu z ubiegtymi latami:

Rok Pomoc Swiadczenia Fundusz Becikowe
spoteczna rodzinne Alimentacyjny

2016 2807 1037 109 190
2017 2803 1029 146 167
2018 2899 923 157 175
2019 2634 890 122 144
2020 2170 759 91 120
2021 2416 556 98 96
2022 2580 575 69 91

+ 954 UKR w tym 93 UKR w tym 3 UKR
2023 2244 452 51 71

+ 123 UKR w tym 86 UKR w tym 8 UKR
2024 2005 659 52 68

+ 49 UKR w tym 67 UKR w tym 4 UKR

Whioski ztozone w ramach pomocy spotecznej dotyczg najtrudniejszych sytuacji
zyciowych i wymagajg wejscia pracownika socjalnego w $rodowisko celem
przeprowadzenia wywiadu i opracowania planu pracy z rodzing. Sprawy sg
prowadzone indywidualnie, dlatego tez sg czasochtonne i wymagajg zaangazowania
wiekszej ilosci oséb. W SOPS pracuje 12 pracownikéw socjalnych, $wiadczenia
rodzinne, fundusz alimentacyjny, dodatki mieszkaniowe i inne dodatki obstuguje

5 o0sobb.

Potrzeby w zakresie pomocy spoteczne;j:

Zgtoszone potrzeby na rok 2024 byly zrealizowane w nastepujacy sposéb:

Utrzymanie i rozwdj dziatalnosci Klubu Senior+ (a w | Dziatalnos¢ zostata utrzymana, mimo
przysziosci Dziennego Domu Senior+), jako miejsca | braku dofinansowania ze strony MUW
przeciwdziatajgcego izolacji i osamotnieniu os6b w wieku
poprodukcyjnym oraz ich wsparcia, rehabilitacji i opieki.
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https://www.facebook.com/sops.brwinow/
http://www.sops.brwinow.pl/

Rozwdj placéwek wsparcia dziennego, zwtaszcza w zakresie
bazy lokalowej (dbato$¢ o dobre warunki funkcjonowania
istniejgcych Swietlic) oraz utrzymanie ciggtosci
specjalistycznej oferty wsparcia dzieci i mtodziezy (pomoc
psychologiczna i terapeutyczna)

Po problemach z funkcjonowaniem

Swietlic zwigzanych z  brakami
kadrowymi, wszystkie Swietlice
funkcjonujg

Poprawa i modernizacja warunkéw lokalowych SOPS z
uwagi na niedostepnosc¢ siedziby dla oséb
niepetnosprawnych oraz na konieczno$¢ zapewnienia
bezpiecznych warunkéw pracy. Pracownicy SOPS (z
wytgczeniem swietlic) powinni pracowac¢ w jednym budynku

Warunki lokalowe SOPS pozostaty
niezmienne.  Utworzenie  Punktu
Informacyjnego znacznie usprawnito
proces pracy

Koniecznosé inwestowania w kadre SOPS — poprawa
warunkéw ptacowych, lokalowych, zmniejszenie obcigzenia
pracg, dostep do szkolen i superwiziji.

Podwyzka wynagrodzen od 1 lipca
2024 r., cze$¢ zespotu korzysta z
superwizji

Gminny magazyn odziezowy lub sklep spoteczny

Nie zrealizowano — zadanie moze by¢
przekazane organizacji pozarzagdowej

Punkt wydawania zywnosci oraz bar/stotéwka miejska

Nie zrealizowano — zadanie moze by¢
przekazane organizacji pozarzagdowej

Mieszkanie treningowe lub wspomagane (art.17 ust 1 pkt 12
uops).

Brak mozliwosci realizacji z uwagi na
ograniczony zasob lokalowy gminy

Potrzeby na rok 2025 i kolejne lata:

1. Utrzymanie i rozw¢j dziatalnosci Klubu Senior+ (a w przysztosci utworzenie

Dziennego Domu Senior+),

jako miejsca przeciwdziatajgcego

izolaciji

i osamotnieniu oséb w wieku poprodukcyjnym oraz ich wsparcia, rehabilitacji

i opieki.

2. Dbatos¢ o dobre warunki funkcjonowania istniejgcych swietlic oraz utrzymanie

ciggtosci specjalistycznej
psychologiczna i terapeutyczna).

3. Poprawa i

oferty wsparcia dzieci i

modernizacja warunkéw lokalowych SOPS z uwagi

miodziezy (pomoc

na

niedostepnosé siedziby dla oséb niepetnosprawnych. Pracownicy SOPS

(z wytaczeniem swietlic) powinni pracowaé w jednym budynku.

4. Koniecznos¢ zatrudnienia dodatkowego specjalisty pracy socjalnej do pracy

w obszarze przemocy domowej.

5. Gminny magazyn odziezowy lub sklep spoteczny.

Punkt wydawania zywnosci lub bar/stotéwka miejska.

7. Mieszkanie treningowe lub wspomagane (art.17 ust 1 pkt 12 uops).
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Czesc ll:

Realizacja Programu Wspierania Rodziny Gminy Brwinéw
na lata 2024— 2026

Celem gtéwnym Programu Wspierania Rodziny Gminy Brwinéw na lata 2024-
2026 byto stworzenie zintegrowanego systemu wspierania rodzin przezywajgcych

trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych.
W ramach realizacji Programu w 2024r. realizowano nastepujgce cele:

I. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowo-materialnych rodziny;
II.  Zapewnienie pomocy specjalistycznej oraz ustug spotecznych w obszarze
wsparcia rodziny;
lll.  Upowszechnianie wiedzy i profilaktyka w obszarze wsparcia rodziny;
IV.  Wzmocnienie lokalnego systemu wsparcia rodziny;

|. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowo-materialnych rodziny
Informacje dot. pomocy materialnej, positkbw i stypendidw szkolnych zostaty
przedstawione w czesci | niniejszego sprawozdania. Natomiast wspoétfinansowanie

pobytu dzieci w pieczy zastepczej przestawia sie nastepujgco:

Rok llos¢€ dzieci w Koszt ogétem W tym ilosé W tym koszt
pieczy zastepczej dzieci w pieczy pieczy
instytucjonalnej | instytucjonalnej
2023 54 571.785,18 z. 15 322.874,06 zt.
2024 54 739.233,92 zt. 15 391.987,35 zt.

. Zapewnienie pomocy specjalistycznej oraz ustug spotecznych w obszarze
wsparcia rodziny.

W roku 2024 zapewniano dostep do poradnictwa specjalistycznego: konsultacji
wychowawczych i pedagogicznych, pomocy psychologicznej, warsztatéw, treningdbw
umiejetnosci wychowawczych i terapii rodzinnej. SOPS oferowat takze pomoc prawna.
Z konsultacji prawnych korzystaty osoby i rodziny bedgce w trudnej sytuacji zyciowej,
w sprawach dotyczgcych probleméw rodzinnych (przemoc domowa, rozwéd, prawa

rodzicielskie itp.), alimentacyjnych, lub w przypadkach naruszenia prawa pracy.
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Oferta pomocowa SOPS wygladata nastepujgco:

PUNKT INFORMACYJNO — KONSULTACYJNY ds. UZALEZNIEN

Dziat Wspierania Rodziny
Brwinow, ul. Grodziska 31
Tel. 22 729 63 11

PONIEDZIALEK

Hanna Ostrowska-Biskot

16.00-18.00

Konsultacje indywidualne

18.00-20.00

Grupa motywujgca do zmiany dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

PIATEK

Hanna Ostrowska-Biskot

16.00-18.00

Konsultacje indywidualne

18.00-20.00

Grupa dalszego zdrowienia dla oséb
uzaleznionych

GRUPY | KONSULTACJE DLA 0SOB WSPOLUZALEZNIONYCH

Halina Stanczyk

BSRA SZANSA . .
Brwinow, ul. Biskupicka 2 CZWARTEK | 16.00-18.00 | Konsultacje indywidualne
18.00-20.00 Grupa dla os6b wspétuzaleznionych
Dziat Wspierania Rodziny ] Lilianna Bielecka
Brwinéw, ul. Grodziska 31 SRODA 18.00-20.00 | Grupa dla 0séb wspétuzaleznionych
R 20.00-21.00 Konsultacje indywidualne

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Brwindéw, ul. Grodziska 31
Tel. 501 325 522

SRODA

16.30-18.00

Prowadzenie postepowania w  sprawie
zastosowania obowigzku poddania sie
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,
Motywowanie oséb uzaleznionych

i wspotuzaleznionych do podijecia terapii

PUNKT INFORMACYJNO — KONSULTACYJNY ds. PRZEMOCY W RODZINIE

Prowadzacy: Krzysztof Rusiniak

Srodowiskowy O$rodek Pomocy
Spotecznej
Brwindw, ul. Kosciuszki 4a
Tel. 22 739 51 07

PONIEDZIALEK
SRODA

12.00-20.00
15.00-20.00

Zapewnienie osobie doznajgcej przemocy
wsparcia emocjonalnego

Inicjowanie interwencji w przypadku
zdiagnozowania przemocy domowej
Konsultacje dla os6b doznajgcych przemocy
oraz stosujgcych przemoc

ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY DS. PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY

Srodowiskowy O$rodek Pomocy
Spotecznej
Brwindw, ul. Kosciuszki 4a
tel. 22 729 54 44
bezprzemocy@brwinow.pl

Wiecej informacj
przeciwdziatania

i dotyczgcych
przemocy na

terenie gminy Brwindw mozna
odnalez¢ na stronie:
http://bezprzemocy.brwinow.pl/

Podejmowanie wspolnych dziatan w ramach
procedury ,Niebieska karta", majgcych na celu
powstrzymanie przemocy

KONSULTACJE PRAWNE

Prowadzacy: Mecenas Daniela Tomczak

Srodowiskowy O$rodek Pomocy
Spotecznej
Brwindw, ul. KoSciuszki 4a
Tel. 22 739 51 07

WTOREK
CZWARTEK

08.00-12.00
12.00-16.00

Swiadczenie pomocy osobom i rodzinom, ktére
znajdujg sie w trudnej sytuacji zyciowej
(przemoc w  rodzinie, rozwdd, prawa
rodzicielskie itp.) w sprawach alimentacyjnych
lub w przypadkach naruszenia prawa pracy
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KONSULTACJE | POMOC PSYCHOLOGICZNA

Monika Cwajda

BDrZV:I?:];’/gvs’lelﬁrgr;f d;:g;'g% C\QIVT/%EEEK 13.00- 18.00 !(o:lsult_agje psychologiczne dla dzieci
Tel. 22 729 63 11 | miodziezy
Dziat Wspierania Rodziny Zofia Biskot- Jenda
Brwinéw, ul. Grodziska 31 PONIEDZIALEK| 14.00-18.00 e Konsultacje psychologiczne dla dzieci
Tel. 22 72963 11 i mtodziezy
Dziat Wspierania Rodziny . Monika Cwajda, Olga Jastrzebska
Brwinoéw, ul. Grodziska 31 SRODA 15.00-16.30 . L
e Terapia rodzinna

Tel. 22 729 63 11

KONSULTACJE PEDAGOGICZNE

Dziat Wspierania Rodziny PON.-PT. | 10.00-12.00 | Porady i konsultacje dla dzieci, miodziezy
Brwinow, ul. Grodziska 31 " i i ich rodzicow/opiekundéw prawnych (problemy
SRODA 12.00-15.00 A . .
Tel. 22 729 63 11 szkolne, rodzinne, osobiste, emocjonalne)
Wspieranie rodzicbw w  rozwigzywaniu

probleméw wychowawczych

PONIEDZIALEK Rozmowy profilaktyczne (motywujace,
. 17.00-18.00 o
SRODA wspierajgce, wychowawcze)

Swietlica Socjoterapeutyczna
Brwinow, ul. Pitsudskiego 11
Tel. 533 305 495

WARSZTATY DLA RODZICOW
Trener: Olga Jastrzebska

Dziat Wspierania Rodziny Warsztaty podnoszace kompetencje rodzicielskie
Brwindw, ul. Grodziska 31 Porady i konsultacje wychowawcze
Tel. 533 305 495 Warsztat dla par rodzicielskich

SWIETLICE SOCJOTERAPEUTYCZNE

Swietlica Socjoterapeutyczna
Brwinéw, ul. Grodziska 31
Tel. 22 72963 11

Swietlica Socjoterapeutyczna
Brwinow, ul. Pitsudskiego 11

Tel. 533 305 495 PONIEDZIALEK- PIATEK Zajecia ksztattujgce umiejetnoéci spoteczne

12.00 -18.00 Rozwijanie zainteresowan

Pomoc w lekcjach i trudnosciach szkolnych
Wsparcie w kryzysach szkolnych, rodzinnych
i rowiesniczych

Syvietlica Socjoterapeutyczna
Zotwin, ul. Nadarzynska 25
Tel. 533 305 956

Swietlica Socjoterapeutyczna Zajecia profilaktyczno -  wychowawcze,
Otrgbusy, ul. Krétka 10 socjoterapeutyczne
Tel. 533 305 491 Warsztaty, treningi, szkolenia

Swietlica Socjoterapeutyczna
prowadzona w formie
podworkowej
Moszna- Parcela 49 a
Tel. 501 325 797

PONIEDZIALEK- PIATEK
15.00-19.00

STOWARZYSZENIA ABSTYNENCKIE

Brwinowskie Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich
SZANSA
Brwinow, ul. Biskupicka 2
WTOREK 17.00-20.00, CZWARTEK 16.45 (GRUPA TRZEZWOSC), NIEDZIELA 16.00-18.00

MITYNGI AA
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OBIETNICE
WTOREK, godz. 19.30-21.00
Brwinéw, ul. Grodziska 31

OPOKA
CZWARTEK, godz. 19.00-21.00
Brwinéw, ul. Grodziska 31

FLORIAN
SOBOTA godz. 16:00 - 18.00
Brwinéw, ul. Rynek 24
(CIM)

OTWARTY MITYNG DDA/DDD

WTOREK, godz. 19:00

Swietlica wiejska w Owczarni, ul. Cyprysowa 4

WOLONTARIAT

Dzial Wspierania Rodziny

Dziat Wspierania Rodziny
Brwinow, ul. Grodziska 31
Tel. 22 729 63 11

Bezinteresowna i bezptatna praca na rzecz drugiego cziowieka

Aktywizacja mieszkancow gminy Brwin

ow

KLUB SENIOR +

Syvietlica Socjoterapeutyczna
Zo6twin, ul. Nadarzynska 25
Tel. 533 305 925, 533 305 451

PONIEDZIALEK | 09.30-12.30
WTOREK,
CZWARTEK

Aktywizacja os6b w wieku 60+
z gminy Brwinow

SRODA-
PIATEK 08.30-9.30

CENTRUM INTEGRACJI MIESZKAN

cow

CIM, ul. Rynek 24
05-840 Brwinow
Tel. 533 305 484

PONIEDZIALEK-
NIEDZIELA

Aktywizacja mieszkancéw gminy
Brwinéw

Wspieranie dziatan grup
nieformalnych

i organizacji pozarzagdowych
Rozwdj inicjatyw spotecznych

Zgodnie z zatozeniami Programu w 2024r. SOPS zapewniat opieke ze strony

asystenta rodziny. Zawod asystenta rodziny zostat wprowadzony na mocy ustawy

z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Ma ona

na celu wsparcie rodzin z problemami wychowawczymi, ale takze zmiane systemu

opieki nad dzieémi, ktére pozbawione sg opieki rodzicow. Kazda gmina ma obowigzek

udzielania pomocy rodzinie, ktéra przezywa trudnosci w wypetnianiu funkcji

opiekunczo-wychowawczych. W sytuacji, gdy osrodek pomocy spotecznej otrzyma

informacje o rodzinie, w ktérej wystepujg problemy z opiekg i wychowaniem

matoletnich dzieci, zleca pracownikowi socjalnemu przeprowadzenie rodzinnego

wywiadu srodowiskowego, podczas ktérego nastepuje weryfikacja wystepowania

probleméw w rodzinie. Po ich potwierdzeniu, kwestionariusz wywiadu zostaje

29




przekazany asystentowi rodziny. Asystent rodziny tworzy plan pracy z rodzing
adekwatny do potrzeb i oczekiwan konkretnej rodziny np. nauka gospodarowania
budzetem, planowanie dnia, ksztaltowanie umiejetnosci wychowawczych,
przezwyciezanie bezradnosci, itp. Realizowana przez asystenta pomoc, ma na celu
wsparcie rodziny w przezwyciezeniu codziennych trudnosci oraz poprawe sytuacji
zyciowej, po to by w przysztosci rodzina samodzielnie pokonywata wiasne problemy

i unikneta drastycznych rozwigzan dla rodziny.

Asystent rodziny pracuje maksymalnie z 15 rodzinami wytypowanymi przez
pracownikow socjalnych. Z ustug asystenta rodziny w gminie Brwinow w 2024r.

skorzystato 20 rodzin.

SOPS otrzymat $rodki z Funduszu Pracy w ramach rzadowego programu
wspierania rodziny ,Asystent Rodziny 2024”. W 2024 roku dofinansowanie z MUW
wyniosto 43.600,70 zt., za$ $rodki wlasne gminy121.526,30 zt. SOPS zatrudnia

2 asystentéw rodziny (1,5 etatu).

W roku sprawozdawczym prowadzono poradnictwo prawne dla osob i rodzin
bedacych w trudnej sytuacji zyciowej, w sprawach dotyczgcych spraw rodzinnych,
alimentacyjnych, w przypadkach naruszenia prawa pracy. Z pomocy prawnej

skorzystato 4 osoby, fgcznie przeprowadzono 16h konsultaciji.

Prowadzono psychoterapie i wsparcie psychologiczne dla oséb dorostych i
miodziezy. Szczegotowe dane dotyczgce zakresu wsparcia zostang opisane w czesci
lll: Realizacjia Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemdw

alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w gminie Brwinow na 2024r.

SOPS prowadzit Specjalistyczng Placéwke Wsparcia Dziennego — Swietlice

socjoterapeutyczng w Brwinowie, przy ul. Grodziskiej 31, z czterema filiami:

e w Brwinowie, przy ul. Pitsudskiego 11,

e W Zotwinie, przy ul. Nadarzynskiej 25,

e w Otrebusach, przy ul. Krétkiej 10,

e we wsi Moszna, Moszna-Parcela 49A — Swietlica prowadzona w formie

podwodrkowe;.
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Placéwka funkcjonuje na podstawie statutu SOPS, regulaminu organizacyjnego
SOPS oraz regulaminu placéwek wsparcia dziennego wprowadzonego zarzgdzeniem
dyrektora SOPS. Swietlice socjoterapeutyczne realizujg program profilaktyczno-
wychowawczy i program socjoterapeutyczny. Wydatki poniesione z tytutu prowadzenia
placowki wsparcia dziennego w 2024r. to kwota 1.213.584,10 zt. Do wszystkich

placowek w roku sprawozdawczym uczeszczato tgcznie 155 dzieci.

Zadania realizowane przez swietlice socjoterapeutyczne to m.in:

e wskazanie dzieciom i mtodziezy alternatywnych sposobdéw spedzania czasu
wolnego poprzez zajecia plastyczne, kreatywne, sportowe, teatralne;

e prowadzenie zajeC socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy z zaburzeniami
zachowania i z grup ryzyka,;

e prowadzenie zajeC profilaktycznych i edukacyjnych, wspomagajgcych rozwdj
dziecka, podnoszgcych kompetencje spoteczne, wyrbwnawczych, majgcych na
celu rozwijanie w jak najpetniejszym zakresie osobowosci, talentow oraz
zdolnosci umystowych i fizycznych dzieci;

e pomoc W hauce;

e realizacja programéw promujgcych zdrowy styl zycia i przeciwdziatanie
uzaleznieniom;

e stata praca z rodzing dziecka;

e organizowanie spotkan konsultacyjnych dla rodzin przezywajgcych sytuacje
kryzysowe;

e pomoc w sytuacjach kryzysowych szkolnych, rodzinnych, rowiesniczych
i osobistych w oparciu o diagnoze indywidualng dziecka i jego rodziny;

e zapewnienie pomocy specjalistycznej - kierowanie do specjalistow;

e uczenie wczesnego rozpoznawania sygnatébw wskazujgcych na rozwijanie sie

procesu wspotuzaleznienia poprzez edukacje i terapie.

W ramach dziatalnosci placéwek prowadzono konsultacje indywidualne dla
dzieci i rodzicow. Konsultacja rodzicielska to spotkanie z pedagogiem, psychologiem
czy terapeutg, ktére ma na celu wsparcie rodzicow w wypetnianiu swojej roli oraz
pomaganie im w rozwigzywaniu problemow i trudnosci pojawiajgcych sie na drodze
wychowania dziecka. Konsultacje sg krotkoterminowg formg pomocy. Nie ma
okreslonegj ilosci spotkan — bywa, ze jest jedno, czasem kilka, niekiedy pojawia sie
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potrzeba skorzystania z pojedynczych konsultacji, co kilka miesiecy. Konsultacje
wychowawcze przeznaczone sg dla:

e rodzicéw pragngcych wzmocni¢ relacje i usprawni¢ komunikacje ze swoim

dzieckiem

e rodzicéw dzieci nadpobudliwych;

e rodzicow dzieci wysoko wrazliwych;

e rodzicéw niepokojgcych sie o stan zdrowia psychicznego dzieci;

e rodzicoéw pragngcych umiejetnie wyznaczac¢ dziecku granice;

o dorostych doswiadczajgcych trudnosci w relacjach rodzinnych;

o dorostych szukajgcych wsparcia w sytuacjach okotorozwodowych;

e dzieci z trudnosciami w relacjach rodzinnych, réwiesniczych, spotecznych;

« dzieci majgcych ktopot z rozpoznawaniem, nazywaniem i regulacjg emoc;ji;

e dzieci z zanizonym poczuciem wiasnej wartosci;

e dzieci przecigzonych obowigzkami szkolnymi;

e dzieci nieSmiatych.

W roku 2024 udzielono ok. 400 konsultacji dotyczgcych spraw wychowawczych,
zaplecza pomocowego i oferty pomocowej naszej gminy. Udzielano takze informacji
o realizowanych szkoleniach i warsztatach dla rodzicéw i opiekunéw oraz
informowano o instytucjach i miejscach wsparcia i pomocy, adekwatnych do potrzeb
dziecka/ rodziny.

Pomocg w indywidualnym, systematycznym kontakcie pedagogicznym dla
dzieci z PWD objetych zostato 23 wychowankow, zas spoza placowki z pomocy
skorzystato 3 dzieci. Udzielono 200 konsultacji pedagogicznych rodzicom
i opiekunom prawnym dzieci, z ktérych skorzystato 20 rodzicéw dzieci z PWD, oraz
24 rodzicow, ktérych dzieci nie uczeszczajg do PWD, w tym 20 rodzicow pozostawato
w dtugoterminowym kontakcie (61h).

Ponadto, wszyscy rodzice dzieci bedgcych wychowankami Swietlic
socjoterapeutycznych sg w regularnym kontakcie pedagogicznym z wychowawcami

i na biezgco omawiajg problemy wychowawcze i pojawiajgce sie trudnosci.

Dziat Wspierania Rodziny realizowat wydarzenia wzmacniajgce relacje rodzic —
dziecko:

Spotkanie reintegrujgce dla rodzin zorganizowane przez Swietlice socjoterapeutyczne

to m.in;
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e w marcu 2024 odbyly sie spotkania wielkanocne dla rodzin dzieci
uczeszczajgcych do swietlic socjoterapeutycznych potgczone z poczestunkiem
I warsztatami kreatywnymi o tematyce wielkanocno-wiosennej;

e 13.06.2024r. Piknik Rodzinny; aktywny wypoczynek w rodzinnej atmosferze
oraz zdrowe grillowanie. Zapewniono moc atrakcji dla catej rodziny;
BlenderBike, malowanie twarzy, banki mydlane, wspoélne gry i zabawy,
konkursy z nagrodami, warsztaty artystyczno-kreatywne, zaplatanie
warkoczykéw, tor przeszkdd, rodzinne zawody sportowe;

e 07.12.2024r. ,Zabawa mikotajkowa’- gry i zabawy dla najmiodszych potgczone
z warsztatami kreatywnymi, wspolnym ubieraniem choinki i koledowaniem.
Wydarzenie przygotowane przez wolontariuszy PWD przy ul. Grodziskiej 31.
Zabawa przeznaczona dla dzieci z gminy Brwinow.

e w grudniu 2024 odbyty sie spotkania wigiljne w Swietlicach
socjoterapeutycznych- rodzinne koledowanie, warsztaty kreatywne o tematyce
bozonarodzeniowej oraz wystep artystyczny wychowankéw pt. ,JASELKA” dla

dzieci i ich rodzin.

W gminie Brwinow realizowany jest program Karty Duzej Rodziny. Karty Duzej
Rodziny przystugujg wszystkim rodzicom oraz matzonkom rodzicow, ktérzy majg lub
mieli na utrzymaniu fgcznie co najmniej troje dzieci. Liczba wydanych (przyznanych)
Kart w formie tradycyjnej to 262, a elektronicznych- 277. Liczba wnioskéw o wydanie
Kart Duzej Rodziny to 1068 (stan na 31 grudnia 2024).

lll.  Upowszechnianie wiedzy i profilaktyka w obszarze wsparcia rodziny.

SOPS prowadzit strone internetowg udostepniajgca mieszkancom informacje
o ofercie dostepnej w obszarze wspierania rodziny: http://www.sops.brwinow.pl/, a
takze strone Facebook: https://www.facebook.com/sops.brwinow/, obserwowang
przez 1000 uzytkownikéw portalu (stan na 30 marca 2025r.). Na obu stronach
umieszczana byta oferta pomocowa, relacje z biezgcych wydarzen, informacje
o warsztatach dla rodzicéw, dzieci i mtodziezy organizowanych przez Srodowiskowy

Osrodek Pomocy Spotecznej w Brwinowie.
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W okresie od stycznia do grudnia 2024r. odbyto sie 10 warsztatéw

podnoszgcych kompetencje wychowawcze rodzicow, grup wsparcia, warsztatow

dla rodzica z dzieckiem. tgcznie z zajec skorzystato 130 osdb.

Liczba - Liczba
Program/temat/tytut godz. Miejsce uczestnik6w Prowadzacy
dyd.
.Bez klapsa- jak z mitoscig i DWR
szacunkiem wyznacza¢ dziecku : . O.Jastrzebska
o 16h w Brwinowie 7
granice . B. Korytkowska
ul. Grodziska 31
Cykl
Stowarzyszenie
Rozwin sie-
~Wygrane relacje w rodzinie”- DWR . Renata
30h w Brwinowie 9
cykl . Karolczuk,
ul. Grodziska 31
Matgorzata
Zambrowska
Rodz”i\(/:\i/:I':sSISE:ar:-dr:?eizikiem DWR
idealna para” 28h w Brwinowie 10 O.Jastrzebska
P ul. Grodziska 31 M. Cwajda
Cykl
,l,Jak rozbroi¢ swojg ztos¢?” Cz. DWR
~Jak rozbroi¢ ztos¢ dziecka” Cz. 8h w BrW"?OW'e 14 O.Jastrzebska
? ul. Grodziska 31
DWR
»~Jak rozbroi¢ zto$¢ dziecka” 4h w Brwinowie 7 O.Jastrzebska
ul. Grodziska 31
.ldealny, czy q?ysc dobry Biblioteka
Rodzic Publiczna
Warsztat skierowany do 7h . X 13 O.Jastrzebska
; w Brwinowie
uczestniczek KLUBU MAM w .
. X ul. Grodziska 10 A
Brwinowie
.Bez klapsa- jak z mitoscig i
szacunkiem wyznaczac¢ dziecku Biblioteka
granice” 16h Publiczna w 18 O.Jastrzebska
Cykl skierowany do Brwinowie
uczestniczek KLUBU MAM w ul. Grodziska 10A
Brwinowie
»Wokét granic — czyli o tym DWR
kiedy i jak stawia¢ dziecku 4h w Brwinowie 14 O.Jastrzgbska
granice” ul. Grodziska 31
Miedzy karg a konsekwencja- DWR O.Jastrzebska
nVIgdzy Karg e ” 13 4h w Brwinowie 8 ' ¢
pogadajmy o réznicach ul. Grodziska 31
,=Uzaleznienia Cyfrowe. Skutki i Fundacia
konsekwencje w wymiarze Szkolenie w 100- zapisanych 1a
X . . ,0dzyskaj
spotecznym, edukacyjnym i 2h formie 30-- Siebie’-
rodzinnym elektronicznej uczestniczgcych Daniel Dziewit
119 h 130

Koszt realizacji: 6 420zt.
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Ponadto, przeprowadzono cykl warsztatow profilaktycznych w kobiecym kregu
~Wszystko czego szukasz jest w Tobie” -15h zaje¢ (5 spotkan) oraz ,, Spotkanie z jogg”
cykl 10 spotkan (40h) przeznaczonych dla mieszkanek gminy Brwinéw. Celem
warsztatow byto stworzenie bezpiecznej przestrzeni do lepszego poznania
I zrozumienia siebie, odpoczynku, podniesienia wiasnej samooceny i poczucia
wartosci, odkrywania swoich pasji, wyrazania uczuc, przezywania i doswiadczania
emocji, a takze pracy z ciatem. Warsztaty poprowadzita A. Czerwinska trenerka jogi,
fizjoterapeutka. Koszt zaje¢ wyniést 1.500 zt. Warsztaty odbyly sie w Swietlicy

socjoterapeutycznej w Otrebusach przy ul. Krotkiej 10 i skorzystaty z nich 52 kobiety.

Zrealizowano takze warsztaty promujgce zdrowe odzywianie ,Jedz, badz
zdrowy i ciesz sie zyciem cz. I”- odbyly sie 2 edycje warsztatu. Na prosbe osob, ktére
uczestniczyty w czesdci |, odbyta sie druga czesc¢ spotkania pogtebiajgcego temat
zdrowej diety. Lgcznie odbyto sie 12h zajeé, z ktorych skorzystato 18 oséb, bedacych

mieszkancami gminy Brwinow.

IV. Wzmochienie lokalnego systemu wsparcia rodziny.

Rodziny wspierane byty w sposob interdyscyplinarny poprzez wspotdziatanie
pracownikow instytucji: pedagogow, psychologéw szkolnych, wychowawcéw Swietlicy
socjoterapeutycznych, kuratorow, pracownikow socjalnych i asystentéw rodziny.
Wspotpracowano poprzez: wspoélne szkolenia i konferencje, spotkania w ramach
Zespotu do Spraw Okresowej Oceny Sytuacji Dziecka, grupy robocze, konsultacje,
okazywanie sobie wsparcia i zyczliwosci. Priorytetem byto rozszerzenie i zwiekszenie

dostepnosci do interdyscyplinarnego wsparcia.

W ramach realizacji PWR wspoétpracowano z wieloma instytucjami

i organizacjami, w tym m.in.:

e Placowkami oswiatowymi w tym szczegdlnie ze szkotami gminy Brwinow;
e Strazg Miejskg w Brwinowie;

e Policja;

e Towarzystwem Teatralnym KURTYNA;

e Gminnym Os$rodkiem Kultury OKej

e Fundacjg FORMIKA DZIECIOM;

e Fundacja INNA PRZESTRZEN;
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e Fundacjg DAJEMY DZIECIOM SILE;

e Kotem Gospodyn Wiejskich ZOtWIN NA OBCASACH:;
e Stowarzyszeniem ROZWIN SIE EDUKACJA KULTURA SPORT.

Realizowano lub finansowano programy, szkolenia, kursy specjalistyczne,

superwizje dla specjalistbw w obszarze wsparcia rodziny, pracy profilaktycznej z

dzie¢mi i mtodziezg oraz rozwijania umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych

dla nauczycieli, psychologow, pedagogéw.

: . Uczestnicy
Nazwa szkolenia/ Programu Organizator, prowadzacy s7kolenia
Regularne spotkania superwizyjne w formie spotkan :
s . ) SOPS/
grupowych i indywidualnych dla wychowawcéw ze .
o . A . ) o Ewa Czemierowska- 10
Specjalistycznej Placowki Wsparcia Rodziny wraz z filiami Koruba
oraz dla pracownikéw socjalnych i Aleksandra Sasin 7
asystentéw rodziny z Dziatu Ustug Spotecznych
Odwazne rozmowy- szkoleniem zostaty objete wszystkie
dziaty SOPS tj. Dziat Ustug Spotecznych, Dziat Pracy Anna Romaniecka - 22
Socjalnej, Dziat Swiadczen, Dziat Wspierania Rodziny Mankiewicz
(15.01.2024, 26.01.2024, 02.02.2024, 09.02.2024)
Szkolenie dla spec!alls’toyv ,,_Przyja0|ele Z|pp|ggo -szkolgnle Centrum Pozytywnej
dla wychowawcéw swietlic, psychologéw i pedagogow Edukacii 12
szkolnych (08-09.05.2024) ]
Szkolenie dla realizatorow rekomendowanego Programu Fundacja na Rzecz 3
Wzmacniania Rodziny Zapobiegania Narkomanii
Etoh-Fundacja Rozwoju
Kurs pomocy Socjoterapeutycznej dzieciom z rodzin z Profilaktyki, Edukaciji i >
problemem alkoholowym Terapii Problemow
Alkoholowych
Warsztat ,,er)zumlec i pomée w r_eg_ulc;wanlu emocji u SOPS/ Mazurskie Centrum
dzieci z FASD”- szkolenie dla specjalistow pracujgcych w o
S Psychoterapii-Magdalena 29
obszarze pomocy rodzinie i sektorze medycznym Michalak
(18.06.2024)
TUS-Trening umlejetno_sm sr_)o’re”cznych- szkolenie Mazowieckie Centrum
certyfikacyjne Polityki Spoteczne;j !
(25.09.2024)
Przemoc wobec dziecka rozpoznanie i przeciwdziatanie” | Mazowieckie Centrum 1
(26.09.2024) Polityki Spotecznej
Skuteczne zarzgdzanie w pomocy spotecznej- kadra Mazowieckie Centrum 5
zarzgdzajgca” (23.09.2024) Polityki Spotecznej
Powiat Pruszkowski dla zdrowia psychicznego 2024” . :
(01.10.2024) Powiat Pruszkowski 3
) . Instytut Psychiatrii i
Profilaktyka zachowan ryzykownych (17.10.2024) Neurologii 2
.Budowanie zespotu i efektywna komunikacja-kadra L
: d o Mazowieckie Centrum
zarzgdzajgca. Zarzadzanie stresem, emocjami i 2

sytuacjami trudnymi w zespole (09-10.12.2024)

Polityki Spotecznej

Koszt: 28 250zt.
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Ponadto  wprowadzono superwizje dla wolontariuszy Jadtodzielni
z certyfikowanym  superwizorem, poleconym przez Centrum Wolontariatu,
specjalizujgcym sie w pracy z wolontariuszami - Monikg Betdowskg. Spotkania
przeprowadzono na wniosek wolontariuszy Jadtodzielni, ktorzy od 3 lat zajmujg sie
dziataniem na rzecz spotecznosci lokalnej ratujgc zywnos¢ przed zmarnowaniem.
W trakcie swoich dziatah spotykajg sie z osobami uzaleznionymi od alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych oraz w kryzysie bezdomnosci. Codzienny kontakt z takimi
osobami zrodzit trudnosci i kryzys w grupie wolontariuszy. Zrealizowano 8h superwiz,ji
za kwote 1.080 zi.

Potrzeby w zakresie wspierania rodziny

Potrzeby zwigzane z realizacjg zadan 2z zakresu wspierania rodziny
przedstawiane sg w zwigzku z obowigzkiem ustawowym z art. 179 ust 1 ustawy o

wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Sg to:

e utrzymanie oferty w zakresie pomocy psychologicznej i pedagogicznej
adekwatnej dla potrzeb dzieci i rodzicéw,

e ze wzgledu na specjalistyczny charakter pracy placowki, specyfike pracy,
odpowiedzialno$¢ za zycie i zdrowie dzieci, wymagajgcg grupe odbiorcow
(dzieci z zaburzeniami zachowania i emocji, zagrozone niedostosowaniem
spotecznym, z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego itp.), jak
réowniez konieczno$¢ utrzymania jakosci pracy na najwyzszym poziomie
konieczne jest podnoszenie wynagrodzen pracownikow realizujgcych zadania
na rzecz dziecka i rodziny;

e w celu utrzymania kadry wychowawczej i stworzenia dobrych warunkow
finansowych wskazane bytoby utrzymanie dodatku motywacyjnego dla oséb
zatrudnionych na stanowisku wychowawcy,

e zatrudnienie pracownika administracyjnego do prac biurowych w Dziale
Wspierania Rodziny;

e konieczne jest zatrudnienie w placéwce osoby do biezgcych prac remontowo-
naprawczych (konserwator).

e zakup samochodu osobowego na potrzeby Swietlic, z uwagi na wiek (rocznik

2004) i znaczne zuzycie pojazdu.
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Raport z wykonania Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania

problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w gminie Brwinéw
na lata 2024-2026r.

Zadania okreslone w Gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w gminie Brwindw na lata
2024-2026r. (zwanego dalej Programem lub GPPIRPA oraz PN) byly realizowane
zgodnie z rekomendacjami Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, oraz
z obowigzujgcymi aktami prawnymi. Realizacja opierata sie gtébwnie na dziataniach
wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych izapobiegawczych, wypetniajgc
w ten sposob zalecenia ustawodawcy. Dziatania te miaty na celu promocje zdrowego
stylu zycia, promocje zdrowia psychicznego iedukacje psychologiczna.
Podstawowymi zatozeniami realizowanych programéw profilaktycznych byty: rozwo;j
kompetencji spotecznych, odwotywanie sie do przyczyn uzywania srodkéw
uzalezniajgcych, ksztattowanie umiejetnosci odmawiania, wzmacnianie poczucia
wiasnej wartosci, uporzgdkowania systemu wartosci, przekazanie wiedzy

0 uzaleznieniach.

Realizacja zadan Programu finansowana byta ze s$rodkéw pochodzgcych
z optat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych, wnoszonych
przez przedsiebiorcéw prowadzgcych sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych.

Wysokosé wptywu z optat w 2024r. wyniosta: 862.541,78zt.

I. Zapewnienie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu i innych srodkow psychoaktywnych

Prowadzono Punkty Informacyjno - Konsultacyjne ds. uzaleznien. tacznie
z zaje¢ indywidualnych jak i grupowych w ramach PIK ds. uzaleznien skorzystato:
278 0sbb. Koszt tego zadania to: 66.400 zt.

HANNA OSTROWSKA - BISKOT, specjalista terapii uzaleznien
PONIEDZIALKI, PIATKI, BRWINOW, UL. GRODZISKA 31, GODZ. 16:00-20:00

e 16:00-18:00 konsultacje indywidualne;
e 18:00-20:00 grupa wsparcia - grupa terapeutyczna dla osob uzaleznionych
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W 2024r. zrealizowano 180 konsultacji w ramach sesji indywidualnych. tgcznie skorzystato
Z nich 88 osoby.

Zajecia grupowe odbywaty sie 2 razy w tygodniu; poniedziatki i pigtki. Grupa
poniedziatkowa to gtdwnie miodzi ludzie, raczej mezczyzni w przedziale wiekowym 30-50
lat, aktywni zawodowo, w przewadze posiadajg wyksztatcenie wyzsze. Uczestnicy majg
rézne okresy zdrowienia z alkoholizmu, ale sg zainteresowani utrzymaniem abstynenc;ji. W
zajeciach uczestniczy na state 12 osob.

Grupa pigtkowa to osoby z dtugimi okresami zdrowienia, stabilni, mocno osadzeni w
abstynenciji, skupieni na pracy terapeutycznej. Regularnie przychodzg na zajecia i aktywnie
w nich uczestniczg. Sg to przewaznie osoby 50+. W spotkaniach uczestniczy 10-12 oséb.

tacznie odbyto sie 90 spotkan grupowych, z ktérych skorzystato 39 oséb.

HALINA STAK{CZYK, specjalista terapii uzaleznien
CZWARTKI, BRWINOW, UL. BISKUPICKA 2, GODZ. 16.00-20.00

e 16:00-18:00 konsultacje indywidualne;
e 18:00-20:00 grupa terapeutyczna dla osob wspétuzaleznionych

W 2024r. zrealizowano 104 konsultacje w ramach sesji indywidualnych. L.gcznie skorzystato
Z nich 104 osoby.

Spotkan grupowych dla osob wspodtuzaleznionych odbyto sie 40. Z tej formy pomocy
skorzystato 22 osob. Grupa ma charakter otwarty. Praca opiera sie na dziataniach
informacyjnych, edukacyjnych, wzmacnianiu motywacji oraz nabyciu umiejetnosci
komunikacyjnych. W grupie uczestniczg gtdwnie kobiety w wieku 35-60 lat bedace w
zwigzkach z osobami uzaleznionymi. Uczestnicy grupy dzielg sie swoimi doswiadczeniami
i udzielajg sobie wsparcia, zyskujg informacje o mozliwosciach leczenia osoby uzaleznionej
i uczg sie stawiania granic oraz radzenia sobie z poczuciem winy i wstydu, ktore im
towarzyszy.

LILIANNA BIELECKA, certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznien,
) psychoterapeuta w procesie certyfikacji
MAGDA WOJCIK, specjalista terapii uzaleznien w trakcie certyfikacji

] ) (styczen)
SRODY, BRWINOW, UL. GRODZISKA 31, GODZ. 18:00-21:00

e 18:00-20:00 grupa wsparcia dla osdb wspoétuzaleznionych;
e 20:00-21:00 konsultacje indywidualne

W 2024r. zrealizowano 24 konsultacje w ramach spotkan indywidualnych. Z tej formy
pomocy skorzystato 11 oséb, kilkka oséb korzystato z sesji indywidualnej wiecej niz jeden
raz.

W roku 2024r. odbyto sie 43 spotkan grupowych (14 statych oséb w terapii grupowej
uczestniczgcych w zajeciach ze zmienng czestotliwoscig), liczba uczestnikéw w czasie
jednego spotkania grupowego ksztattowata sie na poziomie srednio 6- 10 os6b.

Osoby uczestniczace w zajeciach grupowych to kobiety bedace w relacji z osobami
uzaleznionymi. Podczas zaje¢ uczestniczki otrzymujg przestrzen na dzielenie sie wtasnymi
dodwiadczeniami. Celem spotkan jest urealnienie aktualnej sytuacji wiasnej, zdobycie
wiedzy na temat: uzaleznienia, jego wptywu na rodzine i jej funkcjonowanie, mechanizmow
uzaleznienia, umiejetnosci komunikacji.
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W roku sprawozdawczym Dziat Pomocy Srodowiskowej zorganizowat cykl
spotkan informacyjno-edukacyjnych ,Zréb drugi krok” dotyczacych problemu
uzaleznienia od alkoholu. Jest to kontynuacja cyklu zaje¢ prowadzonych w roku
ubiegtym pt , Zrob pierwszy krok”. W spotkaniach uczestniczyto 9 oséb. Odbyto sie
46 spotkan.

Zrealizowano takze zajecia profilaktyczne dla seniorow stuzgce poprawie
funkcjonowania osob starszych w spoteczenstwie, wzmacniajgce poczucie wiasnej

wartosci oraz promujgce zdrowy styl zycia:

e ,Co nam w duszy gra’- zajecia prowadzone przez psychologa, terapeute
Krzysztofa Rusiniaka, udziat wzieto 25 osdéb;

e ,Drogowskazy szczescia. Jak dba¢ o dobrostan psychiczny i rownowage
emocjonalng"- wyktad prowadzony przez dr M.Mularska-Kucharek, udziat
wzieto udziat 18 osdb;

e _,Na co uwazac i jak nie dac sie okras¢ w Internecie - bankowosc¢ elektroniczna
dla senioréw"- webinarium , z ktérego skorzystato 17 osob;

e ,Bezpieczny senior” - spotkanie ze Strazg Miejskg (PPP, plecak przetrwania),
udziat wzieto 23 osoby;

e ,Bezpieczny senior’” - spotkanie z Policjg dotyczgce szeroko pojetego

bezpieczenstwa, udziat wzieto 19 oséb.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdélnosci ochrony przed przemoca
domowg. Ograniczenie negatywnego wptywu ryzykownego i szkodliwego
spozywania alkoholu oraz srodkéw psychoaktywnych na funkcjonowanie

rodzin

W ramach Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii finansowano dziatalnos¢ placowki
wsparcia dziennego wraz z filiami (PWD): finansowanie kosztéw merytorycznych
(wynagrodzenie, materialy do zaje¢, dozywianie, przejazdy, bilety wstepu) jak
i biezgcego funkcjonowania placéwki (optaty, wyposazenie placéwek, biezgce

naprawy i remonty niezbedne do prawidtowego funkcjonowania placowki).
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Wydatki poniesione z tytutu tego zadania w zakresie GPPIRPA oraz PN to kwota
595 441,84 zt.

W ramach uczestnictwa w zajeciach organizowanych przez PWD wraz z filiami

dzieci jedzg podwieczorki. Na dozywianie wydatkowano kwote 28 846,54 zi.

Wydarzenia wzmacniajgce relacje rodzic-dziecko realizowane przez Dziat

Wspierania Rodziny zostaty opisane w czesci I. Uczestniczyto w nich ok. 200 osdb.

Prowadzono Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds. przemocy dla 0osoéb i rodzin
dotknietych przemocg. W ramach tego zadania konsultacji udzielat Krzysztof Rusiniak
- psycholog, terapeuta. W roku 2024 odbyto sie 610h konsultacji w trybie spotkan
indywidualnych, w tym 225h zrealizowanych w formie kontaktu diugoterminowego.
Z tej formy pomocy skorzystato 112 oséb. W kontakcie dtugoterminowym pozostawato
19 osob.

Mecenas Daniela Tomczak udzielata konsultacji prawnych osobom i rodzinom
bedgcym w trudnej sytuacji zyciowej, w sprawach dotyczgcych spraw rodzinnych
(przemoc w rodzinie, rozwdd, prawa rodzicielskie itp.), alimentacyjnych Ilub

w przypadkach naruszenia prawa pracy. Z konsultacji skorzystato 4 osoby.

Prowadzono psychoterapie dla oséb dorostych i mtodziezy. Terapia i konsultacje

byty udzielane w formie stacjonarnej i telefoniczne.

Psychoterapeuta Monika Cwajda prowadzita konsultacje psychologiczne
i terapie dla dzieci i mtodziezy. Spotkania odbywaty sie w formie stacjonarnej
w Placowce Wsparcia Dziennego przy ul. Grodziskiej 31 w Brwinowie. Zrealizowano
427 godzin konsultacji psychologicznych, 2z czego 195h to kontakt
psychoterapeutyczny dtugoterminowy i wsparcie psychologiczne. Z tej formy pomocy

skorzystato 54 osoby, w tym 10 osob pozostawato w kontakcie diugoterminowym.

Psycholog Zofia Biskot-Jenda prowadzita konsultacie i wsparcie
psychologiczne, w tym szczegodlnie dla dzieci korzystajgcych z oferty sSwietlic
socjoterapeutycznych oraz ich rodzin. tgcznie odbyto sie 159 konsultacji z dzieémi
i rodzicami, w tym 124 godzin zrealizowanych w formie dtugoterminowego wsparcia

psychologicznego. Z pomocy skorzystato 35 oséb, w tym 11 pozostawato w kontakcie
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dtugoterminowym. Konsultacje odbywaty w Placéwce Wsparcia Dziennego przy

ul.Grodziskiej 31 w Brwinowie.

W 2024r. prowadzono psychoterapie rodzinng. To rodzaj terapii skierowanej do
catej rodziny, ktéra w swoich relacjach tworzy system, gdzie wszyscy jej cztonkowie
pozostajg w roznych typach relacji z pozostatymi osobami w rodzinie i wzajemnie na
siebie wptywajg. Reakcja tancuchowa powoduje, ze jesli jedna osoba ma problem,
to wptywa to na wszystkich domownikbw w wiekszym lub mniejszym stopniu.
Spotkania z terapeutg rodzinnym majg charakter rozmowy. Ich glébwnym celem jest
znalezienie przyczyny problemu oraz sposobow, by go rozwigzaé. W roku
sprawozdawczym tgcznie odbyto sie 41 spotkan, co stanowi 61h zajec. Z tej formy

pomocy skorzystato 6 rodzin (23 osoby) z gminy Brwinow.

Wydatki, ktore poniesiono z tytulu pomocy psychospoteczno-pedagogicznej
to 147.610 zt.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii, oraz przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym,

w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy.

Prowadzono profilaktyczng dziatalnos¢ informacyjng i edukacyjng wsrod dzieci,
mitodziezy i dorostych, w tym programy edukacyjne adresowane do rodzicow oraz
prowadzono na rzecz dzieci i mtodziezy zajecia i programy promujgce zdrowy styl
zycia, wolny od narkotykdéw i innych substancji psychoaktywnych oraz ograniczajgce

wystepowanie zachowan ryzykownych, poprzez dziatania profilaktyczne.

Realizowano programy i przedsiewziecia profilaktyczne opracowane
i realizowane przez miodziez, skierowane do grup réwiesniczych. Zainicjowano
utworzenie Klubu dla Mtodziezy JUST4SMILE skierowanego do mtodziezy szkoét
ponadpodstawowych i osmioklasistow. Nad projektem Honorowy Patronat objat
Burmistrz Gminy Brwinéw Arkadiusz Kosihski. W ramach projektu, przy wsparciu
finansowym Fundacji Formika Dzieciom, odnowiono i zmodernizowano jedng z sal
w Swietlicy socjoterapeutycznej przy ul. Grodziskiej 31 w Brwinowie z przeznaczeniem
na zajecia warsztatowe dla mtodziezy. Projekt bedzie kontynuowany w kolejnym roku

we wspotpracy z Fundacjg Formika Dzieciom.
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Promowano oraz realizowano wolontariat miodziezowy w  Swietlicach
socjoterapeutycznych DWR. Dziatania te majg na celu rozwijanie wsréd mitodziezy
postawy empatii i zaangazowania na rzecz potrzebujgcych, otwartosci i wrazliwosci
na potrzeby innych, zyczliwosci. Z drugiej strony wolontariat moze by¢ sposobem
na przetamanie monotonii codziennego zycia, drogg do zawarcia nowych znajomosci,
czy tez szansg na zdobycie nowych umiejetnosci. W 2024r. w Dziale Wspierania
Rodziny SOPS wolontariat odbyto 16 0séb.

Ponadto w PWD w Brwinowie przy ul. Grodziskiej 31 zaangazowano mtodziez
do programu Power4Future realizowanego przez Fundacje Formika Dzieciom. Cele
projektu skoncentrowane sg na: wzmacnianiu potencjatu osobistego w oparciu
0 mocne strony, talenty i wartosci, na rozwoju waznych, zyciowych kompetencji
dotyczacych kluczowych umiejetnosci np. samodzielnego podejmowanie decyzji,
na wigczeniu miodziezy w lokalne projekty rozwojowe, spoteczne lub charytatywne
w celu zbudowania w nich przekonania o wartosci wtasnych mozliwosci i mocy
dziatania w grupie. Projekt stanowit szanse dla mtodziezy na rozwijanie umiejetnosci
i kompetencji niezbednych we wspofczesnym Swiecie, na uczestnictwo w grupie
réwiesniczej i wptywanie na lokalng spoteczno$¢. W ramach programu mtodziez wzieta
udziat w szkoleniu z autoprezentacji i kreowania wizerunku oraz odbyfa konsultacje
ze specjalistg ds. planowania kariery i rozpoznawania predyspozycji zawodowych.

W kolejnym roku nastgpi dalszy cigg realizacji projektu.

W 2024r. zrealizowano nastepujgce programy, zajecia, dziatania profilaktyczne
na terenie szkdét i innych placowek oswiatowo — wychowawczych (profilaktyka

uniwersalna):

Liczba , Liczba
Program/temat/tytut | godz. Adresaci zestnikéw Prowadzacy
dydakt. uczestniko
Trening Umiejetnosci
Spotecznych z N
elementami profilaktyki 4 Uczzrgoé’vz'lfol:;as !
»W grupie jest moc! Podstawowej w 50 Olga Jastrzebska
Czyll, o tym jak miec¢ Zwinie
lepsze relacje z
kolegami i kolezankami”
Elementy Treningu o
Umiejetnosci Uczniowie klas
S 10 IV w Szkole
potecznych ,Sztuka Podstawowej nr 95 Olga Danek
odmaWIam’eE-” 1 w Brwinowie
asertywnosc
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Elementy Treningu
Umiejetnosci

Uczniowie klas

Spotecznych ,Sztuka 10 p c)la/sgvig\lfvoelf ar 91 Olga Danek
odmaW|an|’a}—” 2 w Brwinowie
asertywnosc¢
Eleme_nt_y Tre’nil_‘lgu Uczniowie klas
Umiejetnosci 4 IV w Szkole
Spotecznych ,Sztuka Podstawowej w 34 Olga Danek
asertywnos¢”
Elemepty Trepingu Uczniowie klas
Umiejetnosci 6 Il w Szkole
Spotecznych ,Sztuka Podstawowe] w 49 Olga Danek
odmawiania- Otrebusach
asertywnos¢”
Rekomeno_lowany Uczniowie klas
program profilaktyczny V Szkoly
~Apteczka pierwszej 20 Podstawowej w 33 Olga Danek
pomocy emocjonalne;j” Zotwinie
Rekomendowany
: Uczniowie klas L eia
proAgram proflllaktyczr.]y V Szkoly W g’que sie nie
~Apteczka pierwszej 50 P , 101 miesci’- Karolina
. odstawowej nr .
pomocy emocjonalne;j 2 W Brwinowie Gredziak
Rekomendowany
- Uczniowie klas s aia i
b, | a0 | ,vsaoy | g | poeesens
” - J.,, Podstawowej nr ;
pomocy emocjonalnej 1 w Brwinowie Gredziak
Uczniowie klas
~>amoakceptacja i $wiat > VIIl Szkoty 20 Ma;}{guosrfaata
social mediéw” Podstawowej w 7 Koziol
Z6hwinie uzanna Kozio
Uczniowie klas
~>amoakceptacja i $wiat 4 VIIl Szkoty 32 MaF’:*guosrlf:ta
social mediéw” Podstawowej nr 7 Koziol
1 w Brwinowie uzanna Rozio
Uczniowie klas Matgorzata
~S>amoakceptacja i $wiat 6 VIII Szkoty 50 Ptuska
social mediow” Podstawowej nr Zuzanna Koziot
2 w Brwinowie
Program profilaktyczny Uczniowie klas i
,Narkotyki i nowe . VI, VIII Szkoly 117 0 sziﬂgfbeien-
substancje Podstawowe] w Daniel Dziewit
psychoaktywne” Otrgbusach
Program profilaktyczny Uezniowie Klas
»Wyloguj swoj mozg. VI, VIl Szkoly
Cyberprzgmpc i 16 Podstawowej . 146 Olga Danek
uzaleznienia 2 w Brwinowie
behawioralne”
Program profilaktyczny L{flzr\‘/'ﬁ"ggklggs
»Wyloguj swoj mozg. 10 y 104 Olga Danek

Cyberprzemaoc i

Podstawowej nr.

1 w Brwinowie
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uzaleznienia
behawioralne”

Program profilaktyczny
~Wyloguj swéj mozg.

Uczniowie klas

. VI, VIl Szkot
Cyberp.rzc_empc i 12 Podstawowej yW 117 Olga Danek
uzalegnlenla Otrebusach
behawioralne”
Program profilaktyczn
,,WgyIOQUJPSWéj m%zg.y Uczniowie klas
Cyberprzemoc i 4 V1, Vil Szkoly 31 Olga Danek
L Podstawowe] w
uzale;nlenla Zotwinie
behawioralne”
Program profilaktyczny
~Wyloguj swoj mozg. Uczniowie klas
Cyberprzemoc i Vla, VId Szkoty
ﬁzalgznienia 8 Podstawowej nr. 40 Olga Danek
behawioralne” zajecia 2 w Brwinowie
uzupetniajgce
Uczniowie klas Andzelika
Warsztat profilaktyczny 8 VII Szkoty 45 Urbanska,
,Stres pod kontrolg” Podstawowej nr Magdalena
2 w Brwinowie Bartosiewicz
Uczniowie klasy Andzelika
Warsztat profilaktyczny ) VII Szkoty 19 Urbanska,
»Stres pod kontrolg” Podstawowej w Magdalena
Zotwinie Bartosiewicz
Uczniowie klas Andzelika
Warsztat profilaktyczny 6 VII Szkoty 51 Urbanska,
»otres pod kontrolg” Podstawowej nr Magdalena
1 w Brwinowie Bartosiewicz
Uczniowie klasy Andzelika
Warsztat profilaktyczny 10° VII, VIII Szkoty 102 Urbanska,
~otres pod kontrolg” Podstawowej w Magdalena
Otrgbusach Bartosiewicz
~Wyloguj swéj mozg. Uczniowie klas
Cyberprzemaoc i IV Szkot
ﬁzalgznienia 8 Podstawowij w 63 Olga Danek
behawioralne” Otrgbusach
~Wyloguj swéj mozg. Uczniowie klas
Cyberprzemaoc i IV Szkot
ﬁzalgzmenia 10 Podstawong nr 98 Olga Danek
behawioralne” 2 w Brwinowie
~Wyloguj sw6j mozg. Uczniowie klas
Cyberprzemaoc i IV Szkot
ﬁzalgznienia 4 Pod_stawowij w 45 Olga Danek
behawioralne” Zotwinie
~Wyloguj swéj mozg. Uczniowie klas
Cyberprzemaoc i IV Szkot
ﬁzalgznienia 8 Podstawong nr. 8 Olga Danek
behawioralne” 1 w Brwinowie
267h 1696

Koszt realizacji: 47 610 zt




W Placowkach Wsparcia Dziennego prowadzono, w ramach profilaktyki
selektywnej, zajecia i programy profilaktyczne, wychowawcze i socjoterapeutyczne
skierowane do grup zwiekszonego ryzyka (osoéb narazonych na dziatanie czynnikéw
ryzyka), tj.: dzieci osob uzaleznionych od substancji psychoaktywnych, dzieci
przysposobione, uczniowie z problemami szkolnymi, dzieci z rodzin rozbitych lub
konflikcie miedzy rodzicami, dzieci z niepetnosprawnosciami, uczniowie z opiniami
z Poradni Pedagogiczno-Psychologicznej, itp. Gtéwne dziatania polegaty na
dostarczaniu informacji i uczeniu najwazniejszych umiejetnosci Zzyciowych,
uwzgledniajgc specyfike problemow jednostki lub grupy. Zrealizowano nastepujgce

programy i dziatania (profilaktyka selektywna):

Liczba Liczba
Program/temat/tytut Adresaci uczestn Prowadzacy
godz. dyd. -
ikow
PWD -
Program profilaktyczny Z6twin Michai Seyveryn
. , 2 . 25 Weronika
,Gadki z psem Ul. Nadarzynska
o5 Laskowska
Program profilaktyczny PWD
,Dzieciaki Sieciaki. Jest 4 Otrebusy, 9 Z Anna K‘r<10p. ’
nas wiecej’ Ul. Krétka 10 uzanna Rozio
Program profilaktyczny PWD
,Dzieciaki Sieciaki. Jest 12 Brwinow, 30 Andzelika
nas wiecej” Ul. Pitsudskiego Urbanska
Il grupy 11
Program profilaktyczny PWD
»Gadki z psem” 2 Moszna-Parcela 11 Katarzyna Batory
Warsztaty kreatywne
P w 2ot
y Ziotowy 2 Seniorzy z Klubu 18 Joanna Bednarz
z woskiem Senior +
Warsztat
miedzypokoleniowy
L Uczniowie klas 11l
Zajecia ruchowe z Szkoly
elegt\al:lq:;mls p(r)c;gl)i\lgykl 12 Podstawowej w 61 Michat Seweryn
Y sp Z6kwinie
Swieczki sojowe-
pachnacy prezent hand 8 PWD 30 Joanna Bednarz,
made- zajecia kreatywne
Trening Umiejetnosci PWD
Spotecznych 20 Moszna-Parcela 15 Katarzyna Batory
Trening Umiejetnosci PWD
3 goiecznjech 20 Brwinow ul. 10 Joanna Bednarz
P y Grodziska 31
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Trening Umiejetnosci 20 Otl:evl;/L?sy 16 Anna Knop
Spotecznych UL Krétka 10 Zuzanna Koziot
Rekomendowany PWD
Program profilaktyczny 20 Brwinow, 30 Andzelika
Przyjaciele Zippiego Ul. Pitsudskiego Urbanska
Il grupy 11
Rekomendowany PWD Michat Seweryn
Program profilaktyczny 18 Z6twin, 30 Weronika
Przyjaciele Zippiego Ul. Nadarzynska K K
Il grupy o5 Laskowska
Zajecia kreatywne z 8 Otlrpevt\)/L?sy 9 Anna Knop,
elementami profilaktyki UL Krétka 10 Zuzanna Koziot
Zajecia ruchowe, gry i PWD
zabawy z elementami 8 Otrebusy, 7 z Anna Kr}1<0p,. "
profilaktyki Ul. Krétka 10 uzanna rozio
Program profilaktyczno-
wychowawczy/Spojrz 793 PWD 155 Wychowawcy PWD
inaczej/Trzy kota
Program
Socjoterapeutyczny 537 PWD 155 Wychowawcy PWD
Koszt realizacji: zajecia realizowano w ramach etatow pracownikéw PWD oraz
we wspotpracy Fundacjg Dajemy Dzieciom Site.

Placowka Wsparcia Dziennego w Brwinowie wraz z 4 filiami: w Zétwinie,
Otrebusach, Brwinowie, Mosznie (placowka podworkowa) realizowaty program
profilaktyczno-wychowawczy i program socjoterapeutyczny w ramach biezgcej
dziatalnosci placéwki. We wszystkich PWD w ciggu catego roku realizowano zajecia

kreatywno-plastyczne oraz zajecia ogolnorozwojowe.

W ramach zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mtodziezy odbywaty sie

zajecia w przerwie od nauki szkolne;.

W ferie zimowe realizowany byt program ferii ,Kreatywne i bajeczne ferie
zimowe” — cykl zaje¢ z elementami profilaktyki. Program opierat sie na czterech
gtdbwnych blokach tematycznych: integracja wychowankow Swietlic, ruch i aktywnos¢
fizyczna, rozwdj kulturalny i artystyczny oraz szeroko pojete bezpieczenstwo.

W zajeciach uczestniczyto 54 dzieci.

W wakacje letnie w placéwkach realizowano program wakacyjny z elementami

profilaktyki uzaleznieh ,Wyloguj sie na wakacje”. Z zaje¢ wakacyjnych skorzystato
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78 dzieci. Program opierat sie 5 blokach tematycznych realizowanych w poszczegdlne

dni tygodnia przez okres wakacji:

e ,Poniedziatkowa integracja’ zajecia nakierowane na wspoétprace, wspolne
tworzenie, gry terenowe, zajecia integracyjne z udziatem rodzicéw i opiekundw;

o ,Aktywny wtorek’ zawody sportowe, zabawy i aktywny czas spedzony na
Swiezym powietrzu, spacery, wyjscia na sitownie plenerowg, zajecia sportowe,
animacje;

e Sroda ,Loguj sie z glowg’- realizacja programu profilaktycznego oraz zajecia
grupowe;

e Czwartek ,W podrézy’- wycieczki, wyjazdy, zwiedzanie lokalnych atrakcji
turystycznych, przyrodniczych, poznawanie ciekawych zakagtkdw gminy;

o Pigtkowy relaks’ roznorodne zajecia plastyczne, manualne, rozwijanie

zainteresowan i zdolnosci manualnych, pikniki, spacery.

We wspbtpracy z Kotem Gospodyn Wiejskich ,Zétwin na Obcasach”
zrealizowano program profilaktyczny ,Wakacyjny Zoétwin” skierowany do dzieci
szkolnych z miejscowosci Zétwin. Program obejmowat 3 tury tygodniowego cyklu zajeé¢
edukacyjnych, rekreacyjnych i artystycznych w godzinach 8.00-15.00 w ramach,
ktorego realizowano takze program edukacyjno-profilaktyczny, Loguj sie z gtowg”.
Z programu skorzystato 45 dzieci oraz wychowankowie Swietlicy socjoterapeutycznej
w Zébtwinie (14 os6b). Program przynidst wiele korzysci lokalnej spotecznos$ci, oferujac
dzieciom wartosciowe zajecia w okresie wakacyjnym. Program ,Wakacyjny Zdétwin”
stat sie istotnym elementem budowania wspolnoty i wspierania rozwoju miodych
mieszkancow Zétwina, jak rowniez stanowit nieoceniong pomoc dla rodzicdéw czynnych

zawodowo.

Dziat Wspierania Rodziny SOPS nawigzat wspétprace z Kwithgcym Domem,
ktéry jest jednostkg organizacyjng Fundacji Inna Przestrzen, dziatajgcg na rzecz
integracji spotecznej, wspierania osob w potrzebie oraz promowania otwartosci,
demokracji i wielokulturowosci. Fundacja realizuje projekty spoteczne i edukacyjne
angazujgc lokalne spotecznosci. Z inicjatywy Fundacji zostaliSmy zaproszeni
do udziatu w projekcie ,,Choinki petne marzen”. To akcja charytatywna na rzecz dzieci
w trudnej sytuacji zyciowej polegajgca na zebraniu marzen dzieci, ktore zostaty

zapisane na ozdobnych bombkach choinkowych, a nastepnie przekazane firmom
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I instytucjom do realizacji . Pracownicy i/lub goscie tych miejsc podjeli sie zakupienia
prezentu zgodnego z marzeniem dziecka. Informacje o dziecku ograniczata sie jedynie
do jego imienia, wieku i marzenia (np. "Ania, 14 lat, puzzle 1000 elementéw").

Z projektu skorzystato 51 dzieci zamieszkujgcych gmine Brwinow.

Podnoszono poziom wiedzy spotecznosci lokalnej na temat problemow
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych i zachowan ryzykownych oraz
przeciwdziataniem przemocy domowej. Propagowano model trzezwego i zdrowego
stylu zycia w spotecznosci lokalnej poprzez udostepnianie informacji o mozliwosciach
pomocy w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz przemocy domowej —

dystrybucja materiatow informacyjnych ,Oferta pomocowa”.

IV. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,

stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

Realizowano dziatania majgce na celu integracje rodzin i Srodowisk
abstynenckich, np. wyjazd, imprezy tematyczne. W ramach tego zadania wspomagano
dziatania stowarzyszen realizujgcych programy z zakresu rozwigzywania problemow
alkoholowych i profilaktyki narkomanii na rzecz mieszkancow Gminy. Udostepniano
lokal w Brwinowie, przy ul. Grodziskiej 31 oraz wynajmowano pomieszczenia przy

ul.Biskupickiej 2 na potrzeby spotkan BSRA ,Szansa” (koszt: 25.368 zt.)

Powierzono realizacje zadania publicznego pt. ,Organizacja dziatalnosci
stowarzyszenia i aktywnych form spedzania czasu dla oséb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych” Brwinowskiemu Stowarzyszeniu Rodzin  Abstynenckich
"Szansa" (Kwota dotacji: 33 000,00 z). W jego ramach przeprowadzono warsztat
.,Emocje i mdézg w kontekscie uzaleznieh behawioralnych. Wspétczesna technologia
i Swiat cyfrowy” dla oséb uzaleznionych i ich rodzin, w ktorym wzieto udziat 25 oséb.
Ponadto, czionkowie Stowarzyszenia uczestniczyli w spotkaniach okolicznosciowych;
jubileuszu 19-lecia Szansy, XXX Festiwalu Muzycznym w Swieradowie (12 oséb),
Zlocie Trzezwosciowym we Wiadystawowie (25 o0sob), obozie z elementami
psychoedukacji w Szczawnicy (40 oséb) czy w Ogdlnopolskim Rajdzie Klonowego
Liscia w Sierakowie (20 osob). Czionkowie Stowarzyszenia wzigli takze udziat w
wiosennej i jesiennej konferencji trzezwosciowej organizowanej przez MCPS i MZSA
(8 osdb).
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V.

Przez caty rok w kazdy czwartek prowadzone byty spotkania grupy wsparcia dla
uzaleznionych, w ktérych cyklicznie brato udziat ok.10 os6b. Prowadzono spotkania z
osobg pierwszego kontaktu dla uzaleznionych we wtorki i niedziele. Ponadto BSRA

~>zansa” wtgczyto sie do pomocy powodzianom z Kotliny Ktodzkie;.

Realizacja dzialan profilaktycznych ograniczajagcych spozywanie alkoholu
przez kobiety w cigzy oraz budowanie systemu wsparcia i terapii dla dzieci
ze spektrum ptodowych zaburzen alkoholowych (FASD) i ich rodzicéw/
opiekunow.

Jednym z istotnych spotfecznie zjawisk, ktoremu warto poswieciC uwage
w ramach realizowanych zadanh wynikajgcych z gminnych programéw rozwigzywania
problemow alkoholowych, jest spozywanie alkoholu w cigzy i zwigzane z tym
konsekwencje zdrowotne dla dziecka. Szacuje sie, ze Spektrum Ptodowych Zaburzen
Alkoholowych (FASD) to najbardziej rozpowszechnione w Europie niegenetyczne
schorzenie neurorozwojowe. Trudno jest oszacowac rozpowszechnienie spozywania
alkoholu przez kobiety w cigzy. Wyniki roznych badan wskazujg na rozpietosc zjawiska
w przedziale od 5-10% do az 39% (Rekomendacje KCPU 2024). Powyzsze szacunki
pozwalajg przypuszczac, ze w Polsce kazdego roku na $wiat przychodzi miedzy 7 a 8
tys. dzieci z FASD. Liczby te wskazujg na konieczno$¢ prowadzenia dziatan
edukacyjnych adresowanych do przedstawicieli réznych grup zawodowych.
Szczegdlnie nalezy podkreslic wage kompetencji grona medycznego,
psychologicznego, pedagogicznego, pracownikow socjalnych oraz przedstawicieli
wymiaru sprawiedliwosci.

SOPS zorganizowat i sfinansowanie szkolenie ,Zrozumieé i pomdc
w regulowaniu emocji u dzieci z FASD” (3h) skierowanie do przedstawicieli réznych
stuzb; pracownikow systemu zdrowia, oswiaty, pomocy spotecznej i kuratoréw
sgdowych. W szkoleniu wzieto udziat 29 osob. Spotkanie byto kontynuacjg szkolenia
przeprowadzonego w roku 2023 pt. , Zrozumie¢ dzieci z FAS/FASD skierowanego do
tych samych odbiorcow.

Niezbednym dziataniem w ramach profilaktyki zdrowotnej i zapobiegania FASD
jest upowszechnianie wsrdd personelu medycznego placowek podstawowej opieki
zdrowotnej i poradni ginekologicznych materiatéw dotyczgcych zapobiegania FASD
oraz prowadzenie dziatan majgcych na celu promowanie realizacji badanh

przesiewowych i krotkiej interwencji pod katem probleméw zwigzanych z alkoholem
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wsrod kobiet w wieku rozrodczym, w tym kobiet w cigzy. Dziat Wspierania Rodziny
SOPS rozdysponowat materialy edukacyjne dostepne m.in. pod linkiem:
https://www.ciazabezalkoholu.pl/images/file/ZAPOBIEGANIE FASD.pdf

do wszystkich Przychodni Podstawowej Opieki Zdrowotnej z Gminy Brwinow oraz

poradni ginekologicznych, w tym prywatnych.

Edukacja w zakresie FASD sprzyja zapewnieniu zindywidualizowanej pomocy
i wsparcia dla kobiet z grupy ryzyka urodzenia dziecka z FASD (indywidualne pakiety
pomocowe dostosowane do specyficznych potrzeb kazdej kobiety, obejmujgce pomoc

w zakresie problemow alkoholowych i innych).

VI. Interwencje

Podejmowano dziatania interwencyjne, w przypadku wystgpienia przemocy
domowej, zwigzanej z naduzywaniem alkoholu. Prowadzono postepowania
w sprawach o sgdowe zobowigzanie do leczenia osoéb uzaleznionych od alkoholu.
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2024r. skierowata
8 wnioskéw do Sgdu Rejonowego w Pruszkowie, Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich,
0 zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego. Do GKRPA wptyneto 15 wnioskéw
o zobowigzanie do leczenia odwykowego. Cztonkowie GKRPA przeprowadzili
31 kontroli punktéw sprzedazy alkoholu na terenie gminy Brwindw. Koszty poniesione
w ramach GPPIRPA oraz PN w 2024r. z tytutu funkcjonowania Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych to kwota: 62.550 zt.

W ramach tego zadania finansowano badania psychiatryczno-psychologiczne
wykonywane na zlecenie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Brwinowie oraz dokonywano optat sgdowych za ziozenie wniosku do Sagdu
Rejonowego w Pruszkowie przez GKRPA w ramach procedury zobowigzania do

podijecia leczenia odwykowego. Koszt badan i optat sgdowych w 2024r. to 1.490,87zt.
VII.  Wspieranie zatrudnienia socjalnego
W roku 2024 nie wystgpita potrzeba realizacji tego zadania.

Dyrektor Srodowiskowego Os$rodka Pomocy Spotecznej

Joanna Dzierzba

Signature Not Verified

Joanna Dzierz 51

CEST


https://www.ciazabezalkoholu.pl/images/file/ZAPOBIEGANIE_FASD.pdf

		2025-03-31T17:30:59+0200




